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GIAO TRINH MO PUN
Tén mo dun: Sir dung thirc fin trong Nudi trong thity san
Ma mo6 dun: MD 15
Vi tri, tinh chat, y nghia va vai tro ciia mé dun:

- Vi tri:

Mo dun “Sir dung thtrc in trong nudi trong thily san” 1a mé dun co sé nganh
ctia chuong trinh ddo tao nghé Nuoi trong thily san nude ngot trinh do Cao dang.
M6 dun nay dugc giang day sau khi sinh vién di hoc xong cac hoc phan Thuy
sinh vat, Ung dung vi sinh trong nudi tréng thuy san, Phan loai hoc, Sinh Iy dong
vat thay san, Quan 1y chat luong nudc trong nudi trong thity san.

- Tinh chét:

Mo dun cung cép cho nguoi hoc nhimg kién thic co ban vé thuc an tu
nhién, k¥ thuat gay nuéi thirc an ty nhién trong ao dadm nudi thuy san; hiéu biét
co ban vé thic dn nhan tao, k¥ thuat ché bién, st dung thirc an trong nudi trong
thuy san.

- Y nghia va vai tro ciia mon hoc/mé dun: Str dung thic an trong nudi trong
thity san mot cach khoa hoc va hop 1y 1a mot chi tiéu rat quan trong trong nudi
trong thity san, anh hudng truc tiép dén hiéu qua kinh té, ning suat va chat luong
san pham.

Muc tiéu ciia moé dun:

- Kién thuc:

Néu dugc khai niém thirc an ty nhién, phan tich dugc k¥ thuat gy nudi
thtrc an ty nhién va ché bién thirc dn nhan tao cho dong vat thuy san.

- Ky nang:

+ Gay nudi dugc cac loai thirc an tu nhién trong ao dam nuoi thily san, san
xuat thirc an nhan tao, lya chon thirc an cong nghiép sir dung trong nudi trong
thuy san

+ Tinh dugc khau phém an, luong thirc an, hé s6 thirc an; san xuat va sir
dung hop ly thirc an trong nuoi thuy san.

- Nang luc tu chu va trach nhi¢m:
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Thuc hién dung quy trinh, nghiém tuc, chinh x4c, can trong trong san xuat

va ché bién thurc an cho dong vat thuy san.

Noi dung ctiia mo dun:

So Tén chwong, muc Thoi gian (gio)
TT Tong | Ly Thue Kiém
s6 |thuyét| hanh, thi | tra
nghiém,
thao luin,
bai tap
1 | Bai 1: Gay nuoi thtc an tg nhién | 14 6 8
trong ao dam nudi thiy san
2 | Bai 2: San xuat thitc an nhén tao 23 7 16
3 | Bai 3: Quan Iy ché do cho an 8 2 5 1
Cong 45 15 29 1




BAI 1: GAY NUOI THU'C AN TU NHIEN TRONG AO PAM NUOI THUY
SAN

Muc tiéu:

- Trinh bay dugc cac bién phép gay nuoi thirc an ty nhién lam thirc an cho
dong vat thuy san;

- Str dung dugc phan bon dé phat trién thirc an ty nhién trong ao, dam.

N0i dung chinh:

1. Nhirng hiéu biét co ban vé thirc in tu nhién

1.1. Pinh nghia thirc in tw nhién, tinh in ciia mot so loai ca nudi
1.1.1. Dinh nghia thirc an tw nhién

Thirc an tu nhién ctia ca cht yéu bao gdm cac nhom sinh vat & nudc, song
cung ca. Phan 16n céc sinh vat thirc dn ciia ca c6 doi séng gan chat véi nude; do
1a nhimg vi khuan & nudc, tao, cac dong vat giap xac thap sdng phi du nhu nhém
rau nganh (Cladocera), chan chéo (Copepoda), luan trung (Rotifera); cac dong
vét song & bun day nhu giun it to, trai, dc va cudi cuing phai ké dén ca nhing loai
ca con, ca tap, lam thirc thirc dn ty nhién cho céc loai ca dit. Pay 1a nhiing sinh
vat séng & nude dién hinh. Chi c6 mot sb it sinh vat thirc 4n ciia c4 sdng & nudc
mot thoi gian (thudng 14 thoi gian dau ciia qua trinh bién thai) d6 1a: au tring
mudi, 4u tring chudn chudn va au tring cta nhiéu loai con trung khac.

Do doi song cua cac sinh vat thirc an gan chit voi nudce nén nhitng tinh chat
chung ctia nudc va nhitng tinh chat riéng cua timg loai vuc nudc ¢ anh hudng
quyét dinh dén thanh phan va sb luong, cling nhu toan bd doi sdng cua cac sinh
vat thirc an, ké ca ca.

1.1.2. Tinh an ciia mét sé loai cd nuoi

MJi loai ca nudi chon nhitg moi an thich hop khac nhau co trong vuc
nudce, nodi mot cach khac mdi lodi ca cé tinh in riéng.

Ca m¢ trang hau nhu chi an tao phu du, dn dong vat phu du véi sé luong
khong dang ké. C4 meé hoa 1a loai ca dién hinh dn dong vat phu du. Hai loi ca
nay nhd c6 co quan loc rat tinh té & mang nén di loc nudc gitt lai duge nhitng sinh
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vat c6 cAu tao hién vi 1a thuc vat phu du va dong vat phu du. Au trung con trung,
giun, trai, dc... 1a thirc an thich hop cta ca chép, ca trim den. C4 trdm co, ca
bbng... chi an co, 13, rong béo. Ca troi An mun ba hitu co & day ao hd. Nhimng loai
c4 an tap nhu c4 ro phi, ca diéc, ca chép...rat dé nudi vi chung an ca dong vat va
thuc vat.

Nhitng tinh n riéng biét ctia mot loai ca nudi nhu di ké trén ddy chi dic
trung & giai doan ca truong thanh. O tat ca cac lodi ca nudi ké trén, ké ca nhiing
ca dit nhu ca qua, ca ming... trong mot thoi ky nhat dinh sau khi tiéu hét nodn
hoang déu an chung mot loai thirc an d6 1a dong vat phu du - nhimg sinh vét nho
nhung c6 gia tri dinh dudng cao. Trong nghé nudi c4, giai doan nay chinh 13 giai
doan wong cé bot 1én ca huong. Chinh vi vay, hau nhu véi tat ca cac loai ca nudi
trong giai doan wong nay nguoi ta thuong ap dung ky thuat cham soéc, cho dn nhu
nhau.

Tuy tinh an, tap tinh bat moi cta cac l0ai c& nudi ma ngudi ta chia cac la ca
nudi thanh 2 loai: c4 hién (dinh dudng chu yéu bang thuc vat va dong vat khong
xuong & nudc) va ca dit (an cac loai ca khac). Tuy theo noi séng cta cac sinh vt
thirc an ty nhién, lai ¢6 thé chia ca thanh loai c4 an ndi va ca an day. Tuy nhién
nhitng cach phén chia trén ciing chi 13 twong dbi vi khi khong cé nhiing thirc an
wa thich hodc thiéu thirc dn mot sb loai ca c6 thé tam thoi thay doi tap tinh an von
co cua chung.

1.2. Cac loai thirc an ty nhién va y nghia thirc an cua ching

Thirc an tu nhién cua ca bao gém nhiéu loai sinh vat & nude, ké tir vi khuan
cho dén téo va thuc vat bac cao, cac loai dong vat khong xuong séng séng troi ndi
trong tang nudc hodc & trong day bun va ca mot s6 loai dong vat c6 xuwong song.
Ngoai ra con toan bd cac san pham phén giai sau khi chung chét dd tao nén mot
loai "thtrc an" gdom nhiéu thanh phan va mang mot tén goi chung 1 mun bi hiru
CO.

1.2.1. Vi khuén

Vi khuén c6 s6 luong 16n ca & trong 1ong nudc, ca & trong bun day. Nho

sinh san bang cach cit ngang co thé, mot vi khuan sau 6 gior ¢6 thé cho hon 4000
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ca thé, sau 24 gid cho 8 triéu ca thé. Néu khong c6 gi can trd, con chau cia 1 vi.
khuan qua mot ngay dém s& 1a 115 triéu triéu ca thé. Trong 1ml lit nudc song co
tir 100 - 1000 vi khuan, (c6 khi 1én dén hang van). O h, con sé nay thay doi tir 1
don vai triéu ca thé. Trong 1ml nudc ao nudi cé co thé co 19 triéu té bao vi khuan.
Tinh ra 1 lit nudc nhu thé sinh khéi cta chung 14 31,6 mg. O nhing ao bon phéan
hitu co s6 lugng vi khuan cang phong pha: 1 gam bun day ao c6 thé c¢6 5.9 ti té
bao vi khuan, nang 6,8 mg.

Véi kich thuéce cia vi khuan dao dong trong khoang tir 1 dén 5 micon,
chang 1a thire an rat can thiét cho cac loai dong vat nguyén sinh, ludn tring, giap
xéc théap, giun, trai dc, u tring. con tring va nhiéu loai c4 khi con nho.

Khi trong nudc c6 di 6xy, nho hoat dong song cua vi khuan ma cac chat
hitu co phan huy twong di manh. Vai trd phan huy chét hitu co cia vi khuan cang
tang trong nhitng ao nudi ca day c6 bon phan va cho ca an thirc an tinh.

Sau khi vi khuan chét, chiing bi phan huy, vo co hoa va mot lan lita tham
gia vao chu trinh sinh vat bién doi vat chét.

1.2.2. Tao

Tao 1a nhom sinh vat thirc dn cuc ky quan trong cua bét ctr vire nude nio.
Chung 1a ngudn chil yéu tao ra chat hiru co trong cac vuc nudc.

Trong nudc ngot ¢6 7 nganh tao: tao khué, tdo luc, tdo lam, tdo mat, tao
giap, tdo vang va tao vang anh. Ba nganh tio: tao khué, tao luc, tao lam co sd
lwong phong phu va da dang nhit vé thanh phan loai. Tuy tao c6 kich thudc hién
vi nhung khi chiing phat trién manh s& nhuém nudc c¢6 chung duoc mang mot tén
chung 13 tao phu du (con goi 13 thuc vat phu du); mot sd lai chon cach séng bam
& day va o cac gia thé khac, duoc goi 1a tao day.

Tao c6 vai tro dac bi€t quan trong trong cac vuc nudc, chung l1a nhirng sinh
vat chil yéu thai ra oxy thong qua qué trinh quang hop dé chuyén cac chat vo co
trong nudc thanh chét hiru co ctia co thé.

Tao con c6 kha nang sinh san rat nhanh, nho thé ching sdng trong nude véi
mat d§ dong dtc.

Tao c6 kha ning tong hop trong co thé minh mét sinh khéi c6 gia trj dinh
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dudng cao khi ¢6 di cac mudi dinh dudng can thiét. O tao luong protein cd
khoang 30 - 60% trong lugng kho. Pam cé trong co thé tao co twong d6i ddy du
nhitng acid amin quan trong va thuong duoc cac loai dong vat ti€u hoa tir 60 -
80% nghia la hon han nhiéu loai thirc an thuc vat khac. Luong md ¢ tdo c6 khoang
20 - 35% trong lwong kho. Luong duong tir 20 - 40% bao gdm nhimg loai duong
kép dé tan va dong vat d& hap thy.

Bang 1.1. Nhiét lwong ciia 100 gam chat hitu co thudc ba nganh tio chinh

0 nudc ngot

Tao Dam (%) Dbuong (%) M6 (%) Nhiét luong
(Calo)
Tao luc 45 43 12 472
Tao lam 30 64 6 441
Tao khué 40 30 30 525

Trong tdo con c¢6 mot lugng 16n Vitamin C, E, carotin, nhiéu clorophyn,
nhitng nhém phytophyn ma tir d6 cho Vitamin K.

Vi nhimng thanh phan trén, tao thudc nhém sinh vt thirc in quan trong vao
bac nhat va 1a thanh ph?m thirc an co ban cua tat ca céc loai vuc nude. O day can
nhic lai cdu danh gia chinh xac cua gido su G.G.Vinbe vé vai trd quan trong cia
tao: “Khéng c6 tao sé khong cé nghé cal”.

Tuy nhién ciing c6 mot sb loai tdo lam doc c6 thé gdy nguy hai cho ca va
mdi truong nude, nhat 1a khi chung phat trién day dic goi 1a "hoa nudc”.

1.2.3. Péng vit khong xwong song & nuwéc

Céc loai dong vat khong xuong séng & nude c6 hai dang: dang chuyén song
tréi noi trong long nude (goi 1a dong vat phu du) va dang chuyén séng & day céac
vuc nudce (goi la dong vat day). Ching l1a nhiing sinh vat thirc an co6 gia tri, giau
chat dinh dudng va vitamin cho ca. Cac chat dinh dudng chu yéu (dam, md,
duong) c6 chta trong co thé chung véi luong t6t nhat cho ca. Vi vay, ching 1a
thanh phan thtrc dn bit budc ¢ gia tri nhat cua ca, hoan toan khong thé thay thé

ching bang thirc dn nhan tao.



Bang 1.2. Thanh phd‘n héa hoc ciia mét sé6 nhém dong vat

khong xwong song o nuoc

Nhom sinh vat Thanh phan hoa hoc (% khdi luong tuoi)

Nudc Pam Mo buong Tro
Dong vat phu du:
Rau nganh 90,0 5,0 0,7 0,1 1,7
Chan chéo 88,5 6,7 2,0 0,1 0,8
Dong vat day:
Au tring mudi lic 87,9 7,0 0,7 3,6 1,4
Giun it to 88,0 6,8 0,6 1,2 1,1
Nhuyén thé 61.7 6,0 0,9 1,8 29.0

1.2.4. Mun ba hitu co

Mun ba hitu co, con goi la chit van détrit, duoc hinh thanh trong vuc nudc
do hoat dong sdng ciia sinh vat va cac san pham phan giai cta ching sau khi chét,
chu yéu 1a nho thyue vat. O cac vuc nude ngot co dén 90% chat hitu co thuc vat 1a
do tao don bao hién vi. Lugng mun ba hitu co ¢ day thuong rat cao, nhat 13 & ven
bo, ¢ khi 1én dén vai mg/ 1 lit nuéde.

Nhitng nghién ctru vé ban chit ciia min ba hitu co di cho thiy day la ca
mot phitc hé séng. Phan co ban cua chat van van 13 mot gia thé (c6 thé 13 vo co,
c6 thé 1a hitu co). Nho kha nang hip phu trén bé mit cta gia thé ma tao ra mot
16p mang chat hiru co. Mang nay la moi truong tot cho vi khuan, dong vat nguyén
sinh, luan trung va tdo. Bot khi do hoat dong séng ctia vi khuan tao ra da giup cho
chat vén lo limg & trong nudc.

1.3. Méi quan hé giira cac sinh vt thirc fin trong vue nuéc
1.3.1. Chu trinh chuyén hod vit chit

Mbi quan h¢ chat ché qua lai gitra cac sinh vat thirc an duoc thé thién trong
chu trinh chuyén ho4 vat chét trong cac vuc nude (so do 8).

Su chuyén hod vat chat trong vuc nudc dugc tién hanh th tu theo cac budc nhu

Sau:
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1. Céc chat hiru co ¢o trong bun day duogc vi sinh vat phan huy thanh cac mudi vo
co lam giau cho nudc.
2. Vi khuan va tao hap thu cac mudi dinh dudng vo co va cac chat hiru co tir nude.
3. Bong vat phu du va dong vat day dung tao va vi khuan 1am thirc an.
4. Toan bd chét hitu co cla céac sinh vat & nude ké trén duoc dung lam thirc an
cho céac loai ca.
5. Ngoai ra, o tit ca cac bude chuyén hoa trén déu c6 nhimg san pham chét va thai
ctia sinh vat. Nhitng san pham ndy duoc cac sinh vat song trong bun day va vi
khuan str dung va phan huy thanh mubi v6 co va cac hogp chat hitu co hoa tan
trong nudc.

So do 1.1. So do tong qudat vé chuyén héa vath chdt trong viec niede

va moi lién quan cua no voi bén ngoai

Mudi Céc san pham Céc chat
khoang khac hiru co

\ | t
" l ‘ 0

Mudi dinh Thue v

dudng vd co |—> wevat |,

hoa tan 5 E
K ]
| Chdthiuco
hoa tan
v 4 v

\ /

Véi cac bude chuyén hoa nay, trong vuc nudc khong ngung dién ra qua

trinh tao thanh, phan huty roi lai tao thanh vat chat, tir dang vo co sang dang hitu
co, 10i lai tré vé dang vo6 co. Chu trinh chuyén hod vat chét trong vuc nudc con
c6 moi quan hé chat ch¢€ véi cac yéu t6 bén ngoai vuc nudc.

Trong chu trinh chuyén hoa vt chét can luu y dic biét dén vai trd quan
trong ctia 16p bun ddy & cac vuc nude. Bun 1a mot hdn hop cac hop chét hiru co
va vo co, duy tri mot 10p bun vira phai trong ao ho thudng cho ning suét ca cao.
1.3.2. Quan hé vé thirc dn
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Mot chu trinh chuyén hoa vat chét trong vuc nude ludn ludn c6 su tham gia
ctia mot s6 1on nhom sinh vat & nude, bat dau tir vi khudn, to, dong vat nguyén
sinh dén cac dong vat khac & nudc co cAu tao to churc tir thép (dong vat phu du,
dong vat day) dén cao (cd).

Co6 thé chia cac sinh vt thirc dn ¢ nude 1am 3 loai :

1. Céc thuc vat tu dudng 1a nhiing " Sinh vdt san xudt”, con goi 1a sinh vat sinh
san.

2. Céc sinh vat di dudng st dung cac chét hitu co co san, chung 1a nhitng " sinh
vdt tiéu thu”. Thirc an cua cac sinh vat ti€u thu la thuc vat, dong vat véi cac san
pham phan giai khac.

3. Cac sinh vat lam nhi€ém vu phan giai cac sinh vat, ca sinh vat san xuat cling nhu
sinh vat tiéu thu va cac san pham thai ctia chung duoc goi 14 " sinh vdt phdn hiy".

Tuy theo y nghia cia chiing 13 sinh vat san xuat, sinh vét tiéu thy hay sinh
vét phan huy ma cac nhom sinh vt & nudc dugc xép vao cac bac dinh dudng khac
nhau.

Tuy theo chét lugng, cling nhur qué trinh tao thanh san pham trong chu trinh
chuyén hoa vat chat ngudi ta phan chia thanh 2 dang:

1. Luong chét hitu co dudi dang thuc vat (do thuc vat tong hop nén tir cac chat vo
co nho quang hop) dugc goi 1a strc san xuat so cap.

2. Luong chét hitu co duéi dang dong vat (do dong vat stir dung cac san phém SO
cap lam thire an) duoc goi 14 stre san xuét thi cap.

Theo cach phan chia nay, c6 thé thy sirc san xuat thir cAp cia mot vuc
nuéc bao gdm khong phai chi 1a mot bac ma 1a nhidu bac khac nhau vé mit chuyén
hoa. Néu chu trinh cang can dén nhiéu bac dinh dudng thi luong vat chat va ning
lwong cang bi giam, n6i mot cach khac hiéu qua chuyén hoa cang thap.

Su hao hut to 16n vé vat chat va nang luong & cac chudi thirc in bao gom
nhiéu khau nhu thé da dan dén sy lua chon tat yéu trong nuoi ca. Can phai tao ra
trong ao hd nudi ca nhitng chudi thirc dn ngan, c6 nhu thé méi mang lai hiéu qua
kinh té cao. Ca mé (in tao) va c4 tram co (an rong, co) 1a nhitng loai c6 chudi thirc
an ngan nhat trong cac loai ca hién nudi ¢ nude ta. Trén thé gidi, cong viée tim
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kiém trong thanh phan dan c4 von c6 hodc di nhap vao nhiing loai ca co chudi
xich thirc an ngén dé thu duoc loi ich kinh té cao hién van dang tiép tuc & nhiéu
nudc trén qui mo rong lon.

1.3.3. Sdn phdm so cdp, thiv cip hao hut tiv bc thip lén bic cao

Tuy theo chat lugng, qua trinh tao thanh san pham trong chu trinh chuyén
héa vat chit, nguoi ta phan chia thanh 2 dang:

- Luong chét hiru co dudi dang thuc vat, do thuc vat téng hop tir cac chét
v6 co nho quang hop duoc goi 1 strc san xuit so cap

- Luong chét hitu co dudi dang dong vat, do dong vat str dung cac san phém
so cap lam thtrc dn duoc goi 14 stre san xuét thi cap.

Theo cach phan chia nay, c6 thé thay stc san xuét thd cép ciia mot vuc
nudc bao gém nhiéu bac khac nhau vé mit chuyén hoa, tao thanh thap dinh dudng.
Néu chu trinh cang can dén nhiéu bac dinh dudng thi lvgng vat chat va ning luong
cang bi giam.

2. GAy nudi thirc dn tw nhién trong ao, dim
2.1. Bon phan cho ao, dim nudi ca
2.1.1. Muc dich, tic dung cuia bon phan

Trong vuc nudc cac sinh vat tu dudng (chi yéu 14 tao) mudn tong hop 1én
cac chat hitu co tir C, H, O chiing can nhiéu yéu to N, P, Si, K, Mg... nhitng yéu
t6 nay goi la nhitng yéu t6 Biogen ("chit tao sy sdng"). Pam va lan 1 hai yéu t6
ma tao c6 nhu cau rat 16n va trong ao ho thudng khong c6 dir dé thoa man nhu cau
khi tao phat trién manh.

O cac vuc nude ty nhién, ham luong Biogen trong dat va nude chi & muc
thap tao va cac sinh vat thirc an phat trién kém; ing véi nd trong vuc nude ciing
chi ¢6 mot chu trinh vat chat & myc thép. Vi thé bon phan cho ao ho lam tdng ham
luong Biogen nho d6 tao phat trién, kéo theo su phat trién cuia cac sinh vat thirc
an khac. Anh huong cia phan bon dén ca duoc thuc hién qua mét xich dau tién
ctia chudi xich thirc an 14 tdo va dugc truyén dén mit xich cudi cung 1a ca. Noi
mot cach khac, nho bon phan cho ao hd ma chu trinh chuyén hoa vat chat ¢ d6 tro
nén manh mé hon, tir murc thip 1én mic cao, 1am ting ning suit va san luong ca
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nudi trong ao.

C6 mot van dé can duoc 1am 16 14 ¢4 ¢6 an phan hay khong? (nhiéu trai ca
van goi viéc bon phan cho ao hd 13 "cho ca dn phan"). Thuc ra chi c6 mot sb it
lodi ¢4 nudi nhu tré lai, ro phi... méi c6 thé an truc tiép phéan hiru co (phan chudng,
phan béc...) con da sb cac loai ca nudi khac nhu me, tram, chép... hiu nhu khong
c6 kha ning nay. Phan bon chi c6 ¥ nghia voi chiing vé mit thtrc an thong qua su
phat trién cta cac sinh vat thic an tu nhién.

Nghé nuéi ca di sir dung tat ca cac ngudn phan bon ciia nong nghiép dé bon
cho ao hd: phan vé co, phan hitu co va phan hdn hop vo co - hitu co.
Tac dung cua bon phan:
+ B6 sung vat chat dinh dudng cho ving nuéc.
+ Thiic ddy sy phat trién ctia cac sinh vat thic an
+ Cai tao chat nuéc, chét day ao nudi
+ Nang cao nang sut ca nudi.
2.1.2. Bén phén cho ao, dim
a. Phan bon hoa hoc (phan vo co)
* Pic diém ciia phan vo co

1. Phan vo co thuong hoa tan rat nhanh trong nudc, vi vay phan vo co bd
sung mudi dinh dudng vao nudc rat nhanh.

2. Sau khi boén phan vo co vao nudc ¢o hién twong mot sé phan bi day ao
hép phu.

3. Tac dung cua timg loai phan v co ¢6 tinh chit phién dién.

4. Thao tac bon phan v6 co nhe nhang.

5. It tiéu hao oxy hoa tan trong nudc
* CAc logi phén vé co thuwong diing trong nghé nudi trong thiiy sin

+ Phan dam

Trong thanh phan ctia cic loai phan dam cé thé gdm nhiéu chat nhung
nguyén té chu yéu van 1a nito (N). Chung ta c6 thé gip & thi truong nhiéu loai
phan dam nhu phan uré, phan sunphat amon, phan clorua amon, phan nitrat natri,
phan nitrat canxi, phan nitrat kali... trong d6 ¢6 4 loai thuong dung la:
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1. Phan dam uré CO(NH>), c6 mau trang, ti 16 dam c6 trong phan nay 1a
46%, tan nhanh trong nudc. Pay 1a loai phan tt vi trong thanh phan c6 ca hai yéu
t6 dinh dudng co ban 1a C va N. BPam uré 1a loai phan hoa hoc ton tai & dang hop
chat hiru co.

2. Phan dam sunphat amon (NH;4)2SO,4 ¢6 mau xam xanh hoac hoi vang,
chira khoang 21% N nguyén chat. D& tan trong nuéc. Nhiéu noi goi loai phan dam
nay la “dagm mot la”” do trong cAu tao hoa hoc chi ¢c6 mot géc N.

3. Phan dam nitrat amén (NH4NO3) ¢6 mau nhu loai dam sunphat nhung
nhat hon, chtra tir 20 - 34% N nguyén chét. D& tan trong nuéc. Vi trong ciu tao
c6 hai gbc dam NH, va NO3 nén con goi 1a ““ dam hai 14",

4. Phan dam clorua amon (NH4Cl) c6 chira 25% N. It dung hon ba loai
phan dam trén vi chi tan trong nuéc khoang 1/5.

+ Phén lan

La loai phan chita nguyén t6 P dudi nhiéu dang khac nhau, thuong 13 dang
phét phat. Cac loai phan 14an ndi dia dang dung phd bién 1a supe-phdt phat (1an
Lam Thao), phan lan nung chay (1an Van Dién), photphat noi dia (1an Vinh Thinh)
va apatit Lao Cai.

Mot s tinh chat co ban cua tung loai phan 1an nhu sau

1. Supephét phat (con goi 1a 1an bong 1aa, 1an Lam Thao) thudng & dang
bot hodc vién mau tréng xam hodc mau tro, duoc ché bién tir apatit va axit
sunphuric. Cong thitc hoa hoc 14 Ca(H2P0O,),.CaS0,. 2H,0 (d6i véi supe 1an don)
va CaH4(PO4),. 2H20 (supe 1an kép). Vi phan nay co chta nhiéu axit nén thuong
c6 vi chua, d& hut 4m, chay nudc va an thung bao bi dung. Luong 1an nguyén chat
P,0s la 15-20%, tan khoang 90% trong nudc.

2. Ldn Van Pién (gon goi 1a 1an nung chay, 1an cao nhiét). Phan dugc ché
bang cach nung apatit véi than cdc, da sa van va dong thoi lam bay di chat doc
Fluo c6 trong apatit. Phan ¢ dang bt c6 mau trang xam tan cham hon supe phét
phat. Ty 1& 1an nguyén chat P,Os 1a 18-19%, ngoai ra con cd voi (30%) manhé
(18%). Phan nay dé 1au khong bi chay nudc dé bao quan.

3. Apatit Lao Cai dugc ché bién tir quing mo sy kho, nghién nho, co ty 1é
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P,0s khé cao: 34 - 35%, cong thirc hod hoc 1a Caz(PQOs)2, it tan trong nudc.

4. Phét phdt ni dia (con goi 13 1an Vinh Thinh, bot phét pho rit) 13 loai
phan 1an thién nhién: sdy kho quing phdi pho rit rdi nghién that nho. Ty 1& P,Os
la 10 - 25 %, tan cham trong nudc.

Trong thanh phan cia apatit va phdt phat ndi dia con c6 nhiéu voi, c6 tac dung
khtr chua rét tot.
* Ky thudt tron va bdo qudan phdn vo co

- KT tron:

Khi tron cac loai phan vo co v6i nhau (hodc do dé 13n 16n trong kho) c6 thé
xay ra may truong hop sau

1. Chiing két hop v&i nhau va lam mat cac chat dam, 1an can thiét. Vi du
phan sun phat amon, Nitrat amon dem trdn vi voi s€ bi mét dam.

NH,SO4 + CaO — 2NH3T+ CaSO, + H,0
2NH4NO; + CaO — 2NH3F- N20s + H,0 + Ca(NOs3),

2. C6 loai sau khi tron voi nhau dem bon ngay thi duoc, nhung néu tron
roi dé 1au khong dung ty s& bi bién chat va bi mat dam. Vi du: C6 thé trén Nitrat
amon voi phan 1an sunpe phdtphat, nhung néu dé 1au sé xay ra phan tng.

NaNO; + Ca(H,PO4)z> Ca(NaH)2(PO,), + H,O + N205T

3. C6 truong hop sau khi tron phan khong bi mat chat nhung lai 1am cho
ching c6 hiéu qua cham lai hodc dong thanh cuc, kho6 bon. Vi du: khi trdn voi, tro
v6i phan supe phét phat s& lam lan tir dang dé tan sang dang kho tan.

NGi chung c6 thé tron phan dam véi phan 1an, hodc tron cac loai phan dam
vo1 nhau. Khéong dwegc tron phin dam hodc phdn lan véi véi. Vi nhitng loai
phan co thé tron duogc, trude khi tron can nhit sach rac, soi... nhat nhitng cuc to
va am dé nghién k¥ hoic sang ky. Sau khi nghién dem tron phan vé6 co theo cach
sau: néu it, c6 thé tron bang tay; néu nhiéu, ta rai cac loai phan 1én mot nén gach
hodc mit dat bang phang. Sau d6 lay xéng xtc dao tir dudi 1én trén vun vao gitta
thanh dong rdi lai rai ra... ctr lam nhu vy dén khi nhin déng phan khong phan
biét dugc phan dam hay phan lan nira thi thoi.

- Bdo quan:

16



+ Chéng néng

+ Chéng am, chong gid

+ Chdng 1an 16n céc loai phan

+ B4o dam an toan nguoi sir dung
* 8 bién phdp tang hién qud sw dung phdn vé co cho ao nudi ca

1. Cén biét chinh xac ham luong N, P nguyén chit cta timg loai phan.

2. Can bon cho 1m® nudc ao dat 2 gam N va 0.5 gam P thi hiéu qua méi
cao. Néu sau khi bon thay nuéc ao c6 mau xanh sam hodc ao ndi vang mau xanh
14 cay, trong ao co nhiéu dong vat phu du boi 101, ca ndi dau ngdp khi mot thot
gian ngan vao dau budi sang... thi ddy 1a nhitng dau hiéu tin cy vé co so thirc an
cua ca phong phu.

3. Khi bon ting luong dam dong thoi ciing phai ting lugng phan 1an tuong
ung.

4. Hoa tan vao nudc roi té déu khip ao.

5. B6n két hop cac loai phan v6 co voi phan chudng, phan xanh, voi.

6. Tir cudi thang 4 dén thang 10, nhat 1 tir thang 5 dén thang 8 uu tién sir
dung phén vo co, nhét 1a phan dam vao thoi ky nay.

7. Bao quan phan vo co, nhat 13 phan lan, can dugc cha ¥ dé giam bt hao
hut vé s6 lugng va chat luong.

8. Nén ghi chép theo doi tinh hinh sir dung va hi€u qua cua phéan vo co trong
nudi ca dé co thé dung trao d6i khi can thiét, nham rat kinh nghiém va nang cao
hi¢u qua stir dung phan vo6 co trong nudi ca.

b. Phan hiiu co

* Pic diém phan hiru co:

+ Thanh phan vat chit dinh dudng phuc tap: N, P, VITM nhung véi ham
luong thap

+ Qua trinh phan giai chiu anh huong cua yéu té nhiét do va vi sinh vat.

+ Thoi gian phan giai cham, tac dung cham, hiéu qua sir dung bén hon phan
vO co.

+ S6 luwong boén nhiéu
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+ Dé gay ban ving nudc, tiéu hao nhiéu oxy.

* Uu diém:
+ Dé€ san xuat, dé khai thac

+ C6 tac dung toan dién

+ Co6 tac dung cai tao chit nudce, chat dit 16n.

+ Khi bon két hop voi phan vo co o tac dung ting hiéu qua phan vo co.

+ La thire an truc tiép ctia mot sd loai ca.
* Cac loai phan hiru co thuong dung:

- Phan chudng:

+ Pac diém: c6 gia tr1 dinh dudng can doi hon so véi cac loai phan khéac;

Luong mun ba hitu co 16n, c6 tdc dung cai tao ao tot; tieu hao nhi€u oxy khi boén

xubng ao; thic diy manh sinh vat phti du phat trién,thich hop ao wong ca.

+ Cach bon phan chuong:
Bon nhiéu 1an, mdi lan véi lugng it

Str dung bon 16t cho ao: 35-50 kg/100m?.

Bon dinh ky: thuong bon 15-20 kg/sao (tiy theo tinh hinh a0), ¢6 thé bon thanh

dbng nho & goc ao, xung quanh bd ao sao cho ddng phan khéng chim sudng bun

day. Hoac hoa tan vao nudc roi té déu nudc phan 1én mat ao.

Yéu cau: Bén phan khong dé oxy hoa tan trong ao < 3mg/lit

+ Bao quan: Tét nhat 1 phan trong nudc trong bé xay chim c6 mai che. Hoic

c6 thé 1 v6i phan xanh, nhung s€ bi mat dam, mat nhi€u strc lao dong.

+ Céc loai phan chudng thuong dung

Phan lon

La loai phan hitu co rat pho bién, c6 chira nhi€u chat hiru co va cac yéu to

dinh dudng khac nhu dam, 1an va kali.

Bang 1.3. Cdc yéu té dinh dwdng trong phdn lon

Loai Chat hitu co

Chat vo co (%)

(%)

N

P.Os

K20
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Phan tuoi 15,00 0,60 0,40 0,44
Nudce tiéu 2,00 0,30 0,12 1,00
Phén dé kho trong khong khi 34,32 212 0,98 245

Phan lon c6 chia nhiéu dam hon céc loai phan chu(‘A)ng khac (ti 1€ C:
N=14:1), phan chua yéu ctia nude tiéu lon 1a dam & dang uré dé phan huy.

Trung binh mot con lgn 50 kg thai ra mdi ngay 10 kg chat thai, bang 20%
trong luong co thé. Nuéi tir lon giéng thanh lon thit, mot con lgn thai ra 1000 kg
phan va 1200 kg nudc tiéu.

Phan bo: Cac thanh phan cua phan bo ciing twong tu nhu phéan lon.
Bdng 1.4. Cdc yéu té dinh dwdng trong phin bo

Loai Chat hiru co Chat vo co (%)
(%) N P,0s K20
Phén twoi 14,0 0,3 0,2 0,1
Nudrc tiéu 2,3 1,0 0,1 1,4

Phan bo c6 chura it dam hon phan lgn (ty 1€ C:N = 25:1). Nudc tiéu ctia bo
c6 chia nhiéu dam hon nudc tiéu lon (dudi dang acid hippuric
CsHsCONHCH,COOH). Chinh vi thé chét thai ctia bo phan huy cham. Mot con
bo mdi ngay trung binh thai 25 kg, trong d6 ti 18 giira phan va nudc tiéu 1a 3:2.
MObi nam, mot con bo thai ra tong cong 9000 kg.

* Phén ga vit: La loai phan giau ca chat hitu co va chét vo co.

Bang 1.5. Cdc yéu té dinh dwdng trong phéin ga vit

Loai Chat hiru co Chat v co (%)
(%) N P,Os K,0
Phan ga 25,5 1,63 1,54 0,83
Phan vit 26,2 1,14 1,44 0,62
Phén ngdng 23,4 0,55 0,50 0,95

Piéu dang chu y 1a dam cua phan ga vit chu yéu ¢ dang axid uric, khong
dugc thuc vat hap thu. Nhung phan ga sau khi u lai ¢6 hiéu qua hon. Luong thai

tong cong hang nam cua ga 1a 5,0 - 5,7 kg, ca vit 7,5 - 10 kg, cua ngdng 12,5 -
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15,0 kg. Mic du tong lugng thai cia mdi con déu twong d6i nho, nhung do lugng
ga vit thudng nudi nhidu nén lugng phan nay téng cong 1a rat dang ké.

Phdén bdc: Thanh phan cta phan bic (phan nguoi) phu thude rat 16n vao chat
va lugng thirc an hang ngay.

Badng 1.6 - Céc yéu té dinh dwong trong chat thdi ciia nguwoi

Loai Chét hitu co Chat v co (%)

(%) N P205 Kzo
Phan 20,0 1,0 0,5 0,4
Nudce tiéu 3,0 0,5 0,1 0,2

Ty 1é dam trong phan bac kha phong ph (ty 16 C:N = 3: 1) va 70 - 80%
trong d6 1a ¢ dang uré, nho thé viéc phan huy dién ra nhanh.

Tinh trung binh mét ngudi 16n thai ra 790 kg/nam tuwong duong vai 22 kg
phan sunfat ammoén (NH,),SO4/ nam.

Bang 1.7. Lwong chdt thai méi ndm ciia mot nguoi Ion

Loai Tong cong Tuong duong (kg/nam)
(kg) Sunfat ammon | Supe photphét canxi| Sunfat kali
Phan 90 4,5 2,25 0,7
Nuéc tiéu 700 17,5 4,55 2,8
Tong cong 790 22,0 6,80 3,5

Trude khi dung, phan bic can dugc u ki ¢ diéu kién ky khi 2 - 4 tuan dé
triét tring. Ngoai ra viéc dung voi bot (1 - 2 %) s& diét cac mam bénh co trong
phan bic mot cach c6 hiéu qua.

- Phan xanh

+ Pac diém phan xanh: ¢6 tdc dung toan di¢n; ham luong VTM nhiéu hon
cac loai phan khac; khi bon vao ao dam dé tiéu hon trong phan chudng, nudc
chong béo; ti€u hao nhiéu oxy; bon nhiéu, dé 1au ao dé bi chua, thdi gay bénh cho
ca. Nén chon cay phan xanh & giai doan banh té (nhiéu khéi luong, chét luong
cao, dé phan huy).

C6 hai cach bon:

+ Cdnh thir nhat: thudng ap dung d6i v6i ao uong c6 thoi gian thao can
nudc tuong dbi dai. Sau khi than can nudc, ngudi ta gieo hat hay cay cay phan

20



xanh xudng day ao. Khi cdy da cao, cit sat goc, bo lai ngdm xudng ao hodc vii
cdy xudng dat rdi dua nudc vao ao, sau d6 tha ca vao wong nudi. Viée gieo trong
cdy phan xanh xubng day ao, sau d6 thdo nudc vao ao phan xanh di co tac dung
t6t dén ao 14 do:

- Cay phan xanh moc 1én s& 1am giau chét hitu co cho ao.

- Vi khuan ndt san cong sinh trong r& cy ho d4u sé lich luy dam, lam ting
luong dam & dang dé hap thy..

- Ré cay phan xanh an sau vao dat hut nhitng chat dinh dudng tiém tang tir
16p dat sdu mang 1én mat day ao.

- Khi cay x6i ddy ao dé trong hodc thu hoach cdy phan xanh sé& thuc day
qua trinh v co hod chit hitu co ¢ cac 16p day, giai phong cac chat dinh dudng
cho nudc. Nhimg ao day tro cimg nhd trong cay phan xanh ma 16p day dan dan
dugc cai tao (nhat 13 trong mudng, dién thanh...) mun dan dan duoc hinh thanh va
tich luy thém.

+ Cdch thir hai (4p dung rong rii ca dbi voi ao wong, ao nudi ca thit, ca bd
me).

Cit than, 14 xanh cta cady moc ¢ trén can dé dam Xuéng nudc: sau mot thoi
gian chung bi rita nat va 1am giau chat hiru co cho ao.

O nudc ta c6 nhiéu loai 14 c6 thé dung 1am 14 dam nhu day khoai lang; cac
cay ho clc nhu cuc tan, co lao, cay cut lon; cac cay ho dau nhu cay dién thanh,
muéng, ¢t khi; cac loai cay khac nhu mo, 14 cac loai rau nhu bép cai, rau dén,
rau muéng, 14 su hao, 1a khoai tay, ram but...

Céach bo dam tdt nhat 13 b6 thanh nhitng bo nhd, gon nhung bo long tay.
Dung coc xuyén qua bo 14 rdi cam xudng dudi day ao sao cho nudc ngap bo 1a.
Khéng nén dam sau dudi 1,50 m vi & sdu nhiét d6 thap, canh 14 1au phan huy. Nén
dit bo dam cach ddy ao 10 - 20 cm dé giup vi sinh vat phat trién thuan lgi. Chon
chd thoang gi6 dé bé dam, tot nhat 1a & chd dau gid dé nho gid phan tan déu cac
chat hitu co trong ao.

Sau khi dam 3 - 4 ngdy, can dao bé 1a thuong xuyén. Tranh tinh trang dé
ntra b dudi da rira, nira bo trén van con xanh. Khi canh 14 dam phan huy hét thi
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vot hét canh, 15i 14 khé 1én bo dé cac sinh vat hai ca khong co chd an nau rdi méi
tiép tuc cho bé ddm méi xubng

Khéng nén dam 14 qua 10 - 15% dién tich ao, t6t nhat 1a dam 50 - 80 kg/
360 m?,
C. Mpt s6 cach bén phin cho ao nuéi cd
* Bon phin cho ao nuéi vé cd bo me

+ Bon 16t

Sau khi tay voi 3 - 4 ngay thi bon 16t cho ao bang phan chudng va phan
xanh.

Bang 1.8 — Luong phdn bén 16t cho ao nudi ca

Loai ca nudi Luong phan tinh cho 100 m? ao
Phan chuong (kg) Phan xanh (kg)
Mg trang, mé hoa 30-50 30-50
Chép, ro phi 25-30 30-35

P6i véi phan chudng, trude khi bon phai danh toi roi hoa nudc té déu khap
ao.

Pbi voi phan xanh, phai bé lai thanh timg bo, mdi bé 15 - 20 kg ghim bang
coc & goc ao hodc ¢ xung quanh ao, cach bd Im. Sau khi ngdm mot tudn 18 thi
dao bo dam 1én mot lan.

Riéng v6i ao nudi vd ca bd me tram co thi khong can phai bon 16t, nhung
sau khi tha c4 vao ao can phai cho ca in ngay.

+ Bon thuong xuyén

Nubi va ca mé tring, mé hoa, lugng phan bon mdi 1an (kg/100 m?).

Bang 1.9. Luong phdn bon cho ao nudéi vo ca me trang, me hoa

Thang 9 — 12 Thang 1 -2 Théng 3
Loaicd | Phan | Phan | Phan v co |Phén lon| Phan vo co | Phan vé co
i lan xanh N+P N+P N+P
M¢ trang| 6-7 7-13 0,2 3 02 02
Me hoa 7-10 4-5 0,2 3 02 -

Phan chuong va phan hod hoc moi tuén bon 2 lan.
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Phén xanh khi rita hét 14 thi vt cudng 1én, thay bang bé mdi.
Phan hoa hoc tinh theo téng lugng dam N va P,Os ti 1€ N:P 1a 4:1.

Nudc ao nudi vd ca bd me mé tring phai 6 mau xanh lo chudi non dat 3 - 4
triéu ca thé thuc vat phu du /1 lit nudc. Nudce ao nudi vo ca bd me mé hoa phai co
mau nau vang, dat 20,000 - 30,000 ca thé dong vat phu du/ 1 lit nuée.

- Nuéi vé cd chép: Hang tuan boén phan lon 1 1an, mdi l1an boén 30 - 40
kg/100m? ao nudi (khong ké thirc an tinh ).

* Bon phdn ao wong

+ MJdi tudn bon cho ao wong mot 1an, mdi lan 20 - 30 kg phan chudng/100
m? ao hoic 40 - 50 kg phan xanh /100 m? ao. C6 thé thay phan chudng hoic phan
xanh bang phan v6 co véi liéu lugng 100 - 200 g / 100 m? / tuan (ti 1& dam / 1an :
2 /1). Biéu chinh lugng phan bén dé ¢am bao cho nudc ao ludn c6 mau xanh 1a
chubi non, luong thyc vat phi du 3 - 4 triéu ca thé/lit.

+ Hodc c6 thé két hop ca phan chudng, phan xanh va thuc an tinh tinh cho
100 m? a0 / tuan.

Bang 1.10. Lwong phdn bon cho ao wong

Loai ca Phan chudng Phan xanh Thikc én tinh
(kg) (kg) (kg/van ca/ngav)
Mg trang 15 - 20 20 - 25 0,2-0,3
Me hoa 15 - 20 20— 25 0,2-0,3
Tram co 15 - 20 2025 0,2-03
Troi 20 - 30 20— 25 0,2-0,4
Chép 20 - 30 20— 25 0,2-0,4
R6 hu 20 - 30 20— 25 0,2-0,4
Mrigan 20-30 20-25 0,2-0/4

* Bon phdn cho ao nudi ca thit:
+ B6n 16t: Dung voi bot voi lugng 500 - 700 kg/ ha dé trir tap va khir do
chua. Bon phan chudng, phan xanh két hop véi bén phan vo co véi lugng nhur

sau:
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- Noi c6 san phan hitu co:
Phén chudng : 2000 - 3000 kg/ha
Phan xanh : 800 - 1000 kg/ha
- Noi khong c6 da phan hitu co:
Phén chudng: 1000 - 1500 kg/ha
Phan xanh : 800 - 1000 kg/ha
Phan dam + Lan : 30 - 40 kg/ha (ti 1€ N/ P 1a 2/1hoac 3/1).
- Néu khong c6 phan xanh thi bon ting thém 20% luong phan chudng va 10
% phan vo co .
+ Bon thuwong xuyén.
- Néu ao nudi ca mé lam chinh, néu bén phan chudng va phan xanh.

Bang 1.11. Ché d6 bén phdn chuéng, phdn xanh cho ao

Céc thang trong nim Phéan chudng (tan/ ha) Phan xanh (tan/ha)
Tir thang 3 dén thang 5 1,2 0,5
Tt thang 6 dén thang 9 1,4 0,6
Tir thang 10 dén thang 11 1,5 0,5
T thang 12 dén thang 1 1,1 0,3

Néu bon két hop phan vo co véi phan hitu co.

Bdng 1.12. Ché dé bén phdn vo co va phan hitu co

s < Phan chudng | Phan xanh bPam Lan
Céac thang trong nam
i (kg/ha) (kag/ha) (ka/ha) (ka/ha)
Tur thang 3 dén thang 5 600 700 18 12
Tir thang 6 dén thang 9 300 800 23 16
Tir thang 10 dén thang 11 700 600 28 18

- Néu a0 nudi ca 16 phi 14 chinh: cling bén nhu trén nhung tir thang 6 tré di
tang thém 10%.
* Bon phan trong nudi vo ca bd me va san xuat giong ro phi:
+ Bon cho ao nudi vd ca bd me, tinh cho 100 m? ao.

Badng 1.13. Ché dé bén phan cho ao nudi vé cd bé me

Phén bon, thirc an | Thdng 10-12 | Thang 1-2 | Chu ky bon phan va cho an
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Phan chuong (kg)
Phén xanh (kg)

Thirc an tinh

1518
0
2 - 4% khoi

10 -12
0

4 — 6 % khbi

Céach 3 ngay 1 lan

Céach 3 ngay 1 lan

Céach bon phan chudng: d6 phan thanh timg dong chim ¢ goc ao hoic ven

bo.

+ Bon cho ao san xuat giong 1o phi, tinh cho 100 m? ao.

Bang 1.14. Ché dé bén phan cho ao san xudt giong ré phi

Phan bon, thic an | Thang2-4 | Thang5-8 | Chu ky bon phan va cho an
Phéan chudng (kg) 9-12 15-18 Céach 3 ngay 1 lan
Phan xanh (kg) 10— 15 12 -18 Cach 7 ngay 1 lan
Thc &n tinh 2-3%Kkhoi | 5-7% khoi Céach 2 ngay 1 lan

lwone catha | lhwone ca tha

d. Bon voi

Hién nay voi thudce loai vat tu khong thé thiéu trong nghé nuoi ca, né dugc

dung véi hai muc dich:

+ Dung voi dé diét tru ca tap, khir trung, cai tao moi trudng ao nuoi trude

khi tha ca (goi 14 tay voi).

+ Dung vo1 nhu moét loai phan vo co bon déu dan vao ao dé bo sung dinh

dudng cho ao, vira di€u chinh d§ chua cua nude ao dé cai tao moi truong va phong

tri bénh cho ca (goi 1a bon voi).

Co thé tom tat nhitng vu diém chinh cua viéc dung voi trong nghé nuoi

trong thuy san nhu sau:

+ Khi ao d€ thao can nudc, voi co6 thé diét trir hét nhiing loai ca dit, ca tap,

tring €ch, nong noc, oc, dia, tom, cua, con trung ¢ nudc, tdo soi, ké ca nhirng cay

rong c6 thAn mém, ré ngin, nhitng ky sinh tring va bao tir gy bénh cho c4.

+ Néu ao con nudc, nude trdg 1én trong do hién tugng két lang ctia cac chat

hitu co ¢ dang keo lo Itng.

+ Két cau bun day ao nudi ca thay d6i, diy manh phan giai vat chat hitu co,

giai phong N - P - K bi bun hap phy, 1am giau chit dinh dudng cho nudc.
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+ Néu dung voi séng dé tay ao, khi gip nudc s& thanh voi toi, roi hap thu
CO; s& két tiia thanh CaCO3. Nho ¢ CaCOj3 bun tro nén x0p, cai thién diéu kién
thong khi cua bun ddy, diy manh phan giai vat chat hiru co nhd vi khuan. Mit
khac, CaCOs cling véi CO; va acid cacbonic hoa tan trong nudc o tic dung diéu
hoa pH trong nuéc 6n dinh va ludn co tinh kiém yéu, co 1gi cho doi sdng cua ca
va cac sinh vat thirc an.

+ Cudi cung chinh canxi ciing 13 yéu t6 dinh dudng khong thé thiéu cho
cac sinh vat thirc an va ca.

Thuong dung 3 loai voi sau day: voi chua to1 CaO, voi to1 Ca(OH), va da
vOi CaCO; (voi bot chinh 1a loai da voi da nghién nho thanh bot min). Tuy muc
dich cua viéc dung voi ma hinh thuc str dung va lugng voi bon sé khac nhau.
Thong thuong, khi chuan bi ao dé nudi vd ca bd me hodc dé uong ca huong, ca
gidng va nudi ca thit, nguoi ta dung 7 - 10 kg voi bot cho 100 m? day ao. Vi
nhiing a0 ndo c6 nhiéu bun tich ty can rai voi tap trung nhiéu hon. Khi rai voi tot
nhat 1a nén chon ngay ning dtng ¢ dau gio dé rai. i véi ao c6 d6 pH dudi 6 can
rai voi ca trén bo ao.

Piéu rét 16 rang la ning suat c4 nudi trong ao chi cao khi dat va nuéc ao 1a
trung tinh hoic kiém yéu. Viéc bon voi déu din vao ao co tac dung lam kiém hoa
dat va nude, khi d6 cac chat dinh dudng tré vé dang dé hap thu, cac sinh vat thirc
an nho d6 méi phat trién tot. Tuy nhién, can luu ¥ 1a qua trinh kiém hod do voi ¢
nhiing ao chua chinh 1a lam tang ham lugng ion canxi va ion cacbonat ¢ trong
nude, ma diéu kién bat budc 1 phai c6 CO; & trong nude (nhd phan huy chét hitu
co & trong ao). Do d6 viéc dung voi dé bon cho cac ao chua phai dong thdi bon
phan hitu co dé tang luong CO; & trong nudc. Mit khac, khi phan hiru co bi phan
huy do tich luy nhiéu COz nén lam giam d6 kiém cua nudc; lac d6 cang can phai
dung dén voi. Vi vy, ¢ nhiing ao ving dat chua chi c6 két hop bon voi vai bon
phan, nhat 1a phan hiru co méi thu duoc hiéu qua mong mudn. Vi da trd thanh
mot loai phan khoang can thiét trong nghé nudi tréng thuy san.

2.2. Ngudn nwée nudi ca va bao vé ngudn nwée nudi ca
2.2.1. Nguon nwdc nuéi cd
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Nudc khong nhimg 1a mdi truong sdng bat budc ciia ca tir khi nd ra dén khi
truong thanh, ma con cia cac sinh vat thac an. Nudc quan cuyén toan bd hoat
dong cua nghé nudi ca.

Xét vé mit thirc én,nguén nudc duge goi la tdt dé nudi ca can dam bao du cac
yéu t6 sau:

- Yéu tb héa hoc: Trudce hét, ngudn nudc khong con cac yéu td doc véi sinh
vat thirc an (ké caca). Cac yéu td doc co thé & dang ran, khi hodc mudi hoa tan
bao gbébm: cac kim loai ning, yéu t6 phong xa, thudc trir sau, diét co, ké ca pH,
ham luong Cl, SO4, Fe tong cong, luong tiéu hao 6xy va cac hop chat khac c6
trong nudc thai cong nghiép, nudce thai sinh hoat & khu dong dan...

Cac yéu t6 dinh dudng nhu N, P, K...ciing can duoc dam bao trong nudc ao
hd ¢ nhitng gii han thich hop dé cac sinh vat thtrc 4n sinh san va phat trién binh
thuong. Do pH can dat x4p xi trung tinh dén hoi kiém.

- Yéu t6 sinh hoc: Nguén nudc tét dé nudi ca 1a ngudn nudc da phat trién
phong pha khu hé thuy sinh vét thirc an cia ¢4 , han ché va phong trir dich
hai,khong cho ky sinh tring gay bénh cho cé lay lan trong nudc. Néu ao dugc
dung trong sinh hoat cia con ngudi cin dam bao cac chi tiéu vé sinh — dich t&
hoc.

- Yéu t6 vat 1y: Nguon nudce can dugce tiép xuc nhiéu voi anh sang truc tiép
ctia mit troi. Do duc ctia nude phu xa va cac kiéng muong do nhiéu hat xét tho lo
limg da lam cho tdo va cac sinh vat thirc ankhac kém phat trién, nguén thic an
clia ca bi giam sat. Vi vy, dé nudi ca can c6 do trong vira phai.

2.2.2. Bdo vé nguén nwéc

Pé c6 ngudn nudc tot dé nudi ca can cha ¥ dén mot sd bién phap chi yéu
sau day:

- Viéc lua chon dia diém xay dung trai c6 y nghia rat quyét dinh d6i vai
toan bg cong viéc san Xuét cua trai sau nay, trong do yéu td dau tién 1a phai lua
chon ngudn nude. Tt nhit 14 x4y dung trai gan cac ngudn nude tu nhién (nhu
ho, song... ). Néu sir dung ngudn nudc cua hé théng noéng giang can tao thém
ngudn nude cha dong riéng dé dung khi can thiét. C6 mot ngudn nude chay qua
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ving dat dai phi nhiéu thi s& tiét kiém cho nghé ca mot luong phan bén khong
nho.

- Cac trai giéng can xdy dung thap nudc, bé loc... dé dung riéng cho wong
ap trimg va ca con, con ngudn nude ty nhién trude khi dwa vao ao nudi ca can qua
cac hé théng le"mg, két taa, loc khi. ..

Bién phap don gian 1a xdy dung hé thdng ao chtra nudc. Nho cac ao chira
ma kha nang ty loc sach s€ duoc st dung tdi da. O cac ao chua sé& dién ra su tu
hép thu cac kim loai ning bdi cac chat hitu co, két tia va lang dong cac chat van
v6 co va hitu co, v6 co héa cac chat hiru co khong bén vimg, 1am ting ham lugng
oxy hoa tan, huy di¢t cac vi khuén hoai sing va gay bénh, han ché dich hai. Khong
nén boén phan, nhét 1 phan hiru co cho ao chira.

- Xay dung mot ché dd kiém tra, bao vé va sir dung nguén nudc hop ly,
thuong xuyén dén déc, nhic nhd moi ngudi cung 1lam. Coi nhe viée bao vé ngudn
nuéc, khong chi y thich dang viéc 1am tot nguon nudc nudi ca nhat dinh s& gap
nhiéu kho khin trong san xuét.

Bién phap hang dau trong viéc bao vé nguon nude 1a chdng nhiém ban cho
vung nudc. O nudc ta, hién tuong nhiém ban & cac vuc nude nodi dia do nudc thai
cong nghi¢p & mot vai noi da ti€u diét hodc lam giam st cac sinh vat thuc an gay
thiét hai cho nghé ca.

2.3. Diét sinh vat cé hai, trir ca tap

Pé dam bao va ting cuong cac sinh vat thiic an trong ao hd, mot bién phap
khong kém phan hiéu qua so voi phan bon, gay nudi cac sinh vat thirc an 1a diét
nhirng sinh vat ¢o6 hai, canh tranh vé thire dn véi cac loai tom, ca nudi.

Trong céac ao nudi c4 c6 bon phan thudng dung c6 s6 luong va thanh phan
nhing lodi cén trung n thit. Mot trong cac sb d6 1a con ca niéng va 4u tring cta
n6 1a con bap cay. Ca niéng 1a loai con tring rat pham an. Chung in con tring, an
giap xéc, dc, nong noc, ca nho, tham chi tan cong ca ca 16n. Bap cay ciing an di
doi khong kém gi bd me chung, lai ¢6 phan déng sg hon. Chung diét ca con bang
cach hut chich. Do pham dn ma bap cay vira roi con moi ndy da xong ngay sang
con mdi khac.
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Nong noc ¢o trong cac ao wong 1a du trang caa éch, cdc, nhai... Nong noc
an tao, dong vat phu du, ca con va tiéu thu nhiéu 6xy trong nudc.

Trong ao nudi ca con rat hay gip bo gao voi sd luong rat nhiéu. Ching sat
hai c4 con mot cach ghé ghdm bang cach dung voi hat mau ca.

Viéc diét rong c6 hoang da ciing 1a bién phap dem lai hiéu qua thiét thuc
dé phat trién co so thirc dn tu nhién trong ao hd. Khi ao hd ¢6 qua nhiéu rong,
chung hap thu cac mudi ding dudng N va P ctia nudc, tao thudng kém phat trién.
Rong moc day 1am hang riao ngin ¢4 in céc sinh vat day. Céc loai béo troi ndi trén
mit nudc ciing gay ra nhiéu tic hai. Chung khong nhing str dung mubi dinh dudng
hoa tan trong nuéc ma con lam thay ddi ché d6 nhiét, ché dd khi & cac vung cé
béo phii lam giam thtc dn clia cac viing nay. Nhiéu loai ca khong duge chon nudi
( ¢4 tap) co trong ao hd thudng tu sinh san, lai man dé va ty 16 sdng cta ca con rat
cao. Ca tap thuong rat pham an, an tranh rat nhiéu thirc an va 16n nhanh. Viéc diét
ca dir, trir ca tap co6 tac dung khong nho trong viéc bao vé va phat trién co sé thirc
an tu nhién cua ca nuoi.

2.4. Di giong, thuan hoéa ca va sinh vat thirc in cho ca vao cac viing nuéc méi

Viéc di giéng, than hoa c4, sinh vat thirc dn clia ca vao cac vung nudc moi
nham muc dich: tan dung céc loai sinh vat thirc an c6 mat trong vung nudc chua
str dung. Bu dip sy giam dang ké sinh vt c6 trong ving nudc bi con nguoi khai
thac qua muc, bdi nhitng tac dong x4u dén diéu kién tu nhién, dén doi séng cua
chung. Trén co sd d6 ¢ thé tan dung triét dé va ting luong thirc an ty nhién cia
ca trong vung nudc.

Di giéng, thuan hoa ca hay sinh vat thirc an cua c4 1a thuc hién dua ddi tuong
tir noi khac dén mot ving nuéc méi gitip chung phat trién binh thudng va tré
thanh mot quan x4 sinh vat & ving nudc do.

- Tiéu chuan xac dinh kha ning va viéc hop 1y hoa sinh vat

+ Tiéu chuan dia 1y no6i 1én kha ning thuan héa

+ Tiéu chuén sinh thai danh gia nhimg yéu ciu cua dbi twong thuan hoa voi moi
truong.

+ Tiéu chuén sinh vat hoc xéac dinh sy V'Zing mit cta loai dinh thuan héa trong
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vung nudc moi.
+ Tiéu chuan kinh té phan anh loi ich ctia loai dinh thuan héa.
- Cac giai doan di giéng thuan hoa:
+ Giai doan 1: chuén bi tai liéu vé vung nudc va dbi tuong.
+ Giai doan 2: di chuyén ddi trong dén ving nude méi.
+ Giai doan 3: theo dbi su ton tai cta d6i tuong tai vung nudc maoi.
+ Giai doan 4: danh gia kha nang sinh san cua dbi tuong thuan hoa
+ Giai doan 5: danh gia kha nang hinh thanh cac thé hé ciia d6i tugng thuan hoa
tai vung nudc moi.
2.5. Nuéi sinh khoi dong vat khong xwong song
2.5.1 Nubi moina

Moina 1a mot loai giap xac bac cap duoc tom ca rat wa thich.

Moina (con goi 1a ran nudc co6 kich thude 0,4 — 1,8 mm, c6 mau héng; khi
chung tap trung thanh dam s& c6 mau do sim. Moina c6 con duc con cai. Moina
cai c6 cd lon hon con duc, than map, gén nhu tron, c6 kich thudce trung binh 1,3
mm, moina duc bé hon va dai, kich thudc trung binh 0,5mm. Con mdi no tir tai
trirg ctia me c6 kich thuéce 0,22 — 0,35 mm, than c6 mau nhat hon con da truong
thanh. Trong diéu kién song binh thudng thi con duc chi chiém 5%, con cai chiém
95 %.

Moina c6 gia 1a dinh dudng rét cao, tinh theo trong lwong kho co 74% la
dam, 12,5 % hydratcacbon, 10% md, 3,5 % tro.

Moina c6 2 céch sinh san:

- Cach thir nhat: trong diéu kién thuan loi moina sinh san khong can dén gioi
khac. Moina céi sé dé tring don tinh, khong can giao phdi véi con dyc. Binh
thuong moina séng dugc trong 4 - 6 ngay, dé trung binh 3 1an, mdi 1an nd ra
khoang 19 — 23 con.

- C&ch thir hai: trong diéu kién moi truong bat loi (nhiét d6 qua cao hodc qué
thép, a0 bi nhiém bén, nhiém phén...) con duc s€ tang $6 luong, con cai s€ tao ra
mot 16p vo boc day. Mt con cai s€ dé ra 2 qua trung loai nay, sau dé con cai s¢
chét. Nhitng trimg nay s& chim xudng dy, nhd c6 vo ctng, diy ma ching chiu
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dung dugc moi trudng bat loi chi khi gip diéu kién thuan loi vé méi truong va co
thirc &n phong phu trimg s& nd dé phat trién thanh moina nhu binh thudng.

C6 thé nudi moina trong bé xi ming va nudi trong ao dit, nhung nudi trong
bé xi mang c6 nhiéu thuan loi hon.

Bé xi ming dung dé nudi moina can c6 hé théng din va thoat nude, tién
cho lam v¢ sinh va thu hoach, xay & noi thoang, khong c6 mai che va khong bi
canh ciy che khuét anh ning.

Qui trinh nudi moina bao gém 2 budc:

+ Buée 1. Chuan bi bé va thirc &n nudi Moina bé ¢6 kich thude 5 x 10 x 0,6
m, dugc quét rira sach léy nude vao bé & mic 0,10 m. Bén vao bé 1,2 kg phan
dam, 1 kg phan lan va 6 - 8 lit ri dudng hodc phé liéu cia mi chinh (c6 mau nau
do, sén s¢t).

Tha tao chlorella vao bé sao cho mat do tao ban dau trong bé 1a 200.000 -
500.000 c4 the 1 ml.

Suc khi tir dudi ddy bé 1én. Hang ngay dung ban chang dé khudy dao tao &
trong bé. Sau 3 ngay, tao phat trién manh lam cho nudc bé c6 mau xanh lyc sim
mat do tao dat 6.10°c4 the / ml.

+ Buéc 2. Tha nhe nhang moina giéng vao bé tao, voi luong 2 kg moina /
bé 50 m?. Nang muc nudc trong bé 1én 0,2 - 0,3 m. Tha gidng dugc 3 ngay thi thu
hoach.

C6 thé thu hoach toan bo hodc thu hoach timg phan bang cach thio nhe
nhang tir bé ra qua hé théng muong chim. Moina duoc giit lai trong vot c6 mat
ludi thich hop. Mot bé 50 m? ¢6 thé thu duoc téng cong 10 -12 kg moina.

Sinh khéi moina thu vé duoc xir I trong dung dich mudi nhat dé khir tring,
sau d6 chuyén vao tai nude c6 bom 6xy dé dua sdng dén noi tiéu thy.

2.5.2 Nudi du tring muéi lic

* Pdc diem

Au tring mudi lic (Chiromonus) vong doi trai qua ba giai doan: Giai doan
au trung tir 60 -70 ngay. Giai doan thiéu au trung khoang vai gio. Giai doan thanh
tring tir 2 — 3 ngay. Chiéu dai t6i da cua ching dat 22 mm va 50 mg vé khdi
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luong. Au tring va thiéu du trung song & dudi nude, lam t6 hinh dng, miéng to
hinh tron hoi nhd 1én mat bun. Thanh tring dé tap trung trong tii nhay trong sudt
(mdi tii khoang 400 tring). Tai trimg ¢ thé ndi hay bam vao ngon co sau 1 — 2
ngay tring nd. Loai nay thudng dé tip trung trong ao méi 1dy nudc, mdi bon phén,
c6 dén thap sang vao ban dém. Ching thudng dé trimg vao luc troi mua, troi ndm,
d6 am khong khi cao. Nhiét do dé trimg thich hop tir 18 — 30°C, thich hop nhét 22
— 26°C. Thoi gian dé trimg vao 21 gio dén 3 gid sang.

* Ky thudt gdy nuoi

- Phuong phap nuéi don gian: Nubi 4u tring mudi lic ngay trong ao nudi
c4. Xép cay phan xanh ndi trong nude, gan bd c6 kich thude 0,7 — 1m?. Cha y xép
thanh 16p day 10 — 15cm xen 1an 16p hitu co da u day 3 — 5em. Mubi s& tap trung
dé trimg vao cac ddng phan xanh trong ao, sau d6 trimg nd ra au trung lam to trén
mit day ao. Au trung 13 thitc an ua thich ciia cac lodi c4 an day, nhat 1a c4 chép.

Trong thuc té san xuat, qua trinh chuén bij ao uong ca chép bdt, ao san ca
chép huong phai hap din mudi lic dén dé tap trung hodc vét tring mudi lac tir
noi khéc tha vao ao dé tao duoc ngudn au tring 16n 1am thirc an can thiét cho ca
chép trong ao.

- Phuong phap nudi cong nghiép: Can hai khu ao: Ao thu trimg (a0 dé mudi
dé trimg vao) va ao nudi au trung (ao thu sinh khéi au tring mudi). Ca hai ao duy
tri nhiét d6 22 — 28 0C 1a tbt nhét. Ciing co thé tao moi truong thich hop cho mudi
dé trong khay dé thu tring.
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BAI 2: SAN XUAT THUC AN NHAN TAO

Muc tiéu:

Hiéu dugc nguyén tic lwa chon nguyén liéu, phuong phéap lap cong thirc
thirc 4n; quy trinh san xuat va bao quan thtc an nhan tao cho BPVTS

Lua chon, biét cach xur 1y dugc nguyén ligu, phéi hop dugc cong thure thure
an thuy san tur cac nguyén li¢u cho trudc.

N0i dung chinh:
1. Khai niém vé thirc in nhan tao
1.1. Nhu cau dinh duéng cia ca

Dinh dudng 13 nhu cau can thiét cia moi co thé sinh vat néi chung va cua
c4 noi riéng vi nd cung cip ning lugng dé thuc hién moi hoat dong séng va thic
day qua trinh phat trién cta sinh vat. Trong doi sdng ctia minh ca can dén céc chat
dinh dudng khac nhau.

Céc chat dinh dudng 14 cac chét hitu co, v co nham cung cp cho qua trinh
phat trién va tao ra cac don vi cau trac cho co thé. Cac chat dinh dudng can thiét
cho co thé sinh vat 13 dam (protein), m& (lipid), duong (glucid), vitamin va chat
khoang.

1.1.1. Dam

Pam 1a ngudn cung cip cac acid amin, ning luong gitip cho sinh vat phat
trién. Pam c6 2 loai: loai c6 ngudn gbc tir thue vat ( dd twong, kho dau lac...) va
loai co nguén géc tor dong vat (bot ca, bot thit...) . Tilé phéi tron gitra hai loai dam
c6 ngudn gde khac nhau nay co y nghia quan trong nham ning cao chat luong
thirc an nhéan tao. Chét luong dam trong khau phan thirc dn c¢6 anh huéng 16n t&i
su phat trién cua sinh vat néi chung va ciia ca noi riéng.

Nhu cau dam & cac loai ca khac nhau 1a khac nhau. Trong cung mot loai ca,
c4 con ¢6 nhu cau dam cao hon ca trudong thanh. Vi du & ¢4 r6 phi, nhu cau dam
trong khau phan thirc an cua ca ¢ nho dudi 0,5 g 1a 50%, & ¢& ¢4 tir 0,5 - 35 ¢

nhu cau dam 13 35%, tir ¢& 35 gam dén c& ca thuong pham nhu cau 1a 30%.
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Bang 2.1. Nhu cau protein cua mot so loai ca

Loai ca Khoi hrong Ngudn protein Protein toi wu
ca (9) (%)
Cé nheo My 7 Protein trimg ga 32-36
|. punctatus
69 Bot thit, bot huyét, bot 26-32
xuong
C4 tré trang 0.1 Botca + dau nanh 30
C. batrachus
Ca tré phi 40 Casein+Arg, Met 30-40
C. gariepinus
Cé lang 25.9 practical 42
M.nemurus
10 29.6
Ca tra ban 2-8 Bot ca 40
P. kunyit 14-22 35
Catra 2-3 Bot ca/bdt dau nanh 38
P. hypophthalmus
5-6 Bot ca 32.2
Ca basa 2-3 Bot ca/bdt dau nanh 35
P. bocourti
5-6 Bot ca 27.8
16-17 Bot ca/bot huyét (2:1) 36.7
75-81 34.9
Caha 2-3 Bo6t ¢a/bot dau nanh 48
P. conchophilus
6.5 Bot ca 37.9
Caro dong 2-3 Bot ¢4, dau nanh 32
Céchép Casein 31-38
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camu Bot ca ngur 40-50
E.salmoides
Ca tram co Casein 34-38
C. idella
Luon Casein va amino acids 44.5
A.japonica
Cé4 mang Casein 40
C. chanos
RO phi Casein + albumin 36
T. aurea

1.1.2. Mo

Nhu cau lipid cua dong vat thay san dugc xac dinh dira vao nhu cau vé ning
luong, yéu cau vé acid béo can thiét, nhu cau vé phospholipid va cholesterol va
dic diém séng va dy tri lipid cta loai. Tom c4 c6 nhu cau ning luong thap hon
dong vat trén can va co6 thé sir dung protein dé lam niang luong. Két qua nghién
ctru vé nhu cau lipid trong thirc an cho giap xac cho thiy ty 1& séng va sinh truong
clia tom dat cao nhat 1a 5-8%. Dbi v6i ca, ham luong lipid thay ddi tiy theo loai,
tuy nhién mirc dé nghi tir 6-10%.

Ngoai ra nhu cau nay phu thudc rat 16n vao ham luong va chét luong
protein, ham luong va chét luong cta ngudn cung cip nang luong khac, va ngay
ca chat luong cuia dau. Ti 18 protein va lipid duoc dé nghi cho tom ca 1a 6-7:1

Badng 2.2. Mirc sir dung toi da lipid trong thirc dn trén mét sé lodi cd

Giong loai % lipid thuc an Giong loai % lipid thuc an
Chép 12-15 Ca hoi 18-20
RO phi <10 Ca chém 13-18
Cé tron My 7-10 Camu 13-14
Ca tré phi 7-10 C4 vén bién 12-15
Catra 4-8 Ca bon Atlantic <15

Trong viéc san xuat thirc an nhan tao cho cé viéc bé sung mot luong mao

vao 13 can thiét nhung phd c6 mot sb bién phap dé chdng oxy hoa dé dam bao chit
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luong thirc dn. Pé khac phuc hién tuong ndy c6 thé ap dung 2 bién phap.
1. B6 sung vao thirc an cac chat dé oxy hoa hon md.
2. Bao quan thtrc dn thanh phim & noi kho rao, mat mé.
1.1.3. Duwong
Puong (hydradcacbon) bao gém tinh bot, cellulose, dudong... Cic nguyén
t6 cdu triic nén duong bao gébm C, H, O, day 13 ngudn ning luong ré tién nhét.
Nhiéu loai c4 c¢6 kha ning str dung hydradcacbon ¢ dang don gian nhu duong.
Tinh b6t 1a chat hitu co ¢6 phan tir luong cao khong tan trong nude. Tinh
bot khi bi thuy phan, dudi tic dong ctia men Amylaza, s& chuyén thanh duong
glucoza.

Bang 2.3. Ti lé % tinh bot su dung 16i da trong thuee an cho mot s6 loadi cd

Loai % tinh bt
Ca Cheép 40-45
Ca tron My 30-35
C4 trim co 37-56
Ca ro phi 35-40
C4 mang 35-45
Ca chém 20-25
Ca bon 15-20
Catra 35
Ba sa 45
Cahu 35
Ca o dong 45

Piéu can luu ¥ khi sir dung tinh bot trong khau phan an hang ngay 1a néu
luong tinh bot qua nhiéu thi ty 1& sinh trudng s& bi tc ché.

Cellulose (chét xo0) 1a chat khong thé thiéu trong khau phan in hang ngay
ctia sinh vat. Pbi v6i dong vat & can, cellulose it co tac dung vé miat dinh dudng
song trong thanh phan thirc dn ctia ca vin can c6 mot ti 16 nho hon 10%. Néu bd
sung qua nhiéu chit xo, khi c4 tiéu hoa sé& thai ra méi trudng nudc gay ra 6 nhiém,
mit khac né ciing anh hudng dén cac men tiéu hoa, lam cho ti 1¢ tiéu hoa thap.

36



1.1.4. Vitamin

Vitamin duoc bd sung vao thirc an tuy cac truong hop cu thé. Nhu cau

vitamin thay d6i tuy dic tinh sinh 1y, sinh thai cta c4, tuy ¢& c4 va giai doan phat

trién.

Khi thiéu vitamin, ca bi mac mgt s6 bénh diac trung: thi€u vitamin B, ca sé&

bi xuét huyét dudi da, vay ca do nhat, thiéu vitamin B, ¢4 s& cham 1én. Nhin chung

t6n thuong do vitamin dé 13n véi ton thuong do bénh truyén nhiém, ca hai loai ton

thuong nay phdi hop véi nhau tao diéu kién cho virus, vi khuan tan cong, gy cho

c& ton thuong nhanh hon.

Badng 2.4. Nhu cdu vitamin ciia mét s6 lodi cé (mg/lkg thirc dn kho)

Vitamin Ca chép Catron My  Cahoi
Thiamin (B1) 1- 3 1-3 10- 15
Riboflavin (B2) 7-10 9 20- 25
Pyridoxine (B6) 5-10 3 15- 20
Pantothenate 30- 40 25- 50 40- 50
Niacin( PP) 30- 50 14 150- 200
Folic acid - - 6- 10
Cyanocobalamin (B12) - - 0.015- 0.02
Inositol 200- 300 - 300- 400
Choline 1500- 2000 - 600- 800
Biotin 1- 15 - 1,5
Vitamin C 30-50 60 100- 150
Vitamin A(1U) 1000- 2000 1000- 2000 2000- 2500
Vitamin D (IU) - 500- 1000 2400
Vitamin E 80- 100 30 30
Vitamin K - - 10

1.1.5. Muéi khodng

Khac véi cac dong vat o trén can, nhu cau muoi khodng ¢ ca tom khong

cao. Viéc bd sung mudi khoang trong thirc n nhén tao cta ca khong duoc chi y

lam. Tuy nhién ngudi ta van luu ¥ d&én 6 nguyén té da lugng 1a Ca, P, Mg, CL, K,

37



Na va 6 nguyén t0 vi lugng. Céac chat khoang tham gia vao cau tric co thé ctua

tom ca (vi du Ca, P) vao van chuyén O2 va la tadc nhan xuc tac trong mot s6 phan

ung hoa hoc ( vi du Fe, Cu).

Badng 2.5. Nhu cau khodng chdt trong thirc an cho mét sé lodi cd nmiede ngot

(mg/kg hodc g/khdi heong khé ciia thirc dn) (nguon Steffens 1987).

Chat C4 hoi Cachép | CacChinh | Cadatron | Caro phi
khoang (Nhat ban) (tilapia)
Cic nguyén to da lwong
Ca 300mg - 3g | 300mg - 3g | 300mg - 3¢ 45¢ 740
P 69 69 69 42-45¢g 42-6¢
Mg 400-700 mg | 400-700 | 400-700mg | 400-700 | 400 - 700
K Max 1,6 ¢ mg mg mg
Cac nguyén to vi lwong
Fe - 200 mg 170 mg 30 mg -
Cu 3 mg 3 mg - 5mg -
Mn 12-13mg | 12-13mg - 2 -3 mg -
Zn 15-30mg | 15-30 mg - 200 mg -
Co 0,05 mg - - - -
Se 0,2-0,4mg - 0,3-0,5mg - -
I 0,6-2,8 mg - - - -

1.2. Vai tro cua thirc An nhin tao trong nuoi tang san

Cé song trong moi truong nudce, vi vay ca st dung nguon thirc an tu nhién

dé song va phat trién. Tuy nhién khi nudi cd, nhat 1a khi nu6i tdng san (tha véi

mat do day hy vong dat ning suat va san luong cé cao) thirc an ty nhién khong

thé dap tmg duoc. Nguoi nudi ca phai c¢6 nhiéu bién phap kém theo nhu chon

giong ca nuoi cé chat lugng cao cung cap thém oxy cho ao, bé nudi bang cac hién

phap suc khi, tién hanh phong va tr1 bénh cho ca va dac biét 1a phai cho ¢4 an thuc

an nhan tao.
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Thirc 4n nhan tao c6 thanh phan chét dinh dudng pht hop véi yéu cau caa
cac giai doan phat trién cta ca, duoc san xuét voi kich thudc va cong nghé phu
hop, dugc cho cé dn véi luong va phuong phap khoa hoc sé& ¢6 tac dung rit quan
trong trong nudi ca ting san dat ning suét va san lugng cao. Nguoc lai, néu khong
cho c4 an thém thirc an nhan tao hoac thirc an nhan tao c6 thanh phﬁn don diéu
khong phu hop, lai c6 kich ¢& va cach cho an tuy tién khong hop 1y s€ khong
nhimg khong 1am ting nang suat ca ma con c6 thé gy lang phi thic an, chi phi
dau tu ton kém va 6 nhiém méi trudong nudc.

1.3. Thirc &in don va thitc dn hdn hop
1.3.1. Cac logi thirc an don thwong dung cho ca nuoi
a. Thiee an xanh

- Beo hoa dau 1a loai cay co6 gia tri dinh dudng cao dung lam thirc dn cho ca
tram co, rd phi, r6 hu, mrigan... Gia tr1 dinh dudng: 0,5 don vi thuc an (dvta),
protéin 1%, chat béo 0,3 %, dan xuat khong dam (dxkd) 3.4 %, xo thd 0,5 %.

- Béo tAm 1a thtrc an truc tiép cho ca trim huong, cé 16 phi, ca chép giéng. Gia
tri dinh dudng: 0,6 dvta, protéin 1,5 %, chit béo 0,2 %, dxkd 4,5 %.

- Rau l4p 1a thtec an truc tiép ctia ca trdm co va céc loai ca khac. Rau lap ron,
dé tiéu hoa va co gia tri dinh dudng cao: 0,54 5 dvta, 10 %protéin, chit béo 2,4
%, dxkd 31,2 %.

- C6 voi ¢6 ngudn gdc Chau Phi, nhap vao Viét Nam nam 1960, thudc ho hoa
thao, c6 gia tri dinh dudng cao: 0,54 dvta, 1,5 % prétéin, 0,8 % lipid, 6,4 % dxkd.
C6 voi 1a thirc an wa thich cta cé trim c6. Nhuoc diém than cing cé khong an
dugc. Ning suat trong dat 59 — 160 tin/ ha.

- C6 Pangola c6 ngudn gbc Chau Phi, nhap vao Viét Nam nam 1960. Gi4 tri
dinh dudng: 0,21 dvta, 1,8 % protéin, 0,4 % lipid, 13,1 % dxkd. Niang xuit trong
trung binh 90 tan/ ha/ nam.

b. Thikc dn la ngii coc hay san pham phu

- Ngo6 1a loai thirc an c6 gia tri dinh dudng cao: trong 1 kg c6 8,3 % dam tiéu
hoéa (dth); 0,28 g Na; 3,81 g Ca; 3,8 g P; 2 g lizin; 1,9 g metionin; 0,8 g triptophan;
40 % chét bot; c6 1,38 % dvta.
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- Théc 1a loai thitc an quy, ¢ gid tri dinh dudng cao gom; 1 dvta; 6,5 %
protéin; 5,1% lipid; 59,3 % dxkd.

- Cam gao co gia tri dinh dudng gém: 1,06 dvta; 12,9 % protéin; 13,6 % lipid;
41,1% dxkd.
c. Thire an c6 nguon goc déng vt

- Bot ¢4 thudng khong ding riéng 1¢, 1a thie dn bd xung cao dam. Gi4 tri dinh
dudng: 46,5 % dam; 26 — 30 % chit m&; c6 nhiéu khoéang chit va cac acid amin.

- X4c man thuong dung lam thitc dn bod xung cao dam. Gia tri dinh dudng:
21,3 % dam tho; 3,2 % chat béo; 37,5 % chat khoang.
d. Thite dn la san pham phu cia cdy ho ddu

San pham cua cac ciy ho dau nhu: cAy dau tuong, day 14 lac, hat dau tuong
ba dau tuong, ba xi dau 13 thire an giau dam dugc st dung 1am thirc an nuoi ca.
e. Cdc phé pham céng nghé thuc pham

- Bi ruogu chira nhiéu ndm men & dang sinh khdi, cac chat dam, duong,
vitamin...

- C4c loai nAm men rét giau chat dam, duong, vitamin.

- Cac loai kho dau lac, kho dau bong, kho dau cam chira nhiéu chat dam, phot
pho, can xi, vitamin...thudng 1am thtic dn bd sung cho ca.
1.3.2. Thikc én hén hop cho cd

Nhiéu co sd nudi ca van thudng dung cam gao, cam ngd ric xudng ao dé
cho ca dn. Pay di 1a mot bude tién bo dang ké, chuyén tir tip quéan tha cé sang
nudi ca c6 dau tu. Tuy nhién, cam gao hodc cam ngd ciing mdi chi 13 nhing loai
thire an don, thanh phan cac chat dinh dudng trong ching chwa can di du céac
thanh phan c6 thé giup cé ting truong nhanh.

Thirc dn hdon hop la loai thirc an duogc phéi tron 2 hay nhiéu loai thirc an
don lai, 6 thém cac cho phu gia nham dam bao can ddi cac thanh phan dinh dudng
theo yéu cau sinh 1y tiéu hod cua ca.

Trong thuc té, thirc an don c6 nhiéu loai: thitc n xanh, thirc an 1a ngil cde
va cac san pham phu ctia ndng nghiép, thic an c6 ngudn goc 1a dong vat, thic an
1a san pham cua cac cay ho dau, thic an 1a cac phu ché pham cua cong nghiép
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thuc pham va nong nghiép. Pé ¢ thé dinh ra nhiing ti 18 % hop 1y cta cac thanh
phan thirc dn dé tao nén loai thirc an hdn hop, nguoi ta phai dua trén cin ci khoa
hoc va két qua thtr nghiém nhiéu nam. Su phéi tron cac loai thurc an don nay theo
mot cong nghé phit hop s& cho ra nhimg loai thirc an hdn hop nhiéu thanh phan
dung dé nudi c4 rét tién. loi va thu duge hiéu qua cao.
a, Pdc diém chung cia thirc an hon hop

Thirc an hdn hop nhiéu thanh phan c6 nhiing dic diém uu viét:- Co can ddi cac
thanh phan dinh dudng, ddm bao dap tmg duoc cho nhu cau dinh dudng cia ca.

- Pap tng dugc nhiing yéu cau khac nhau cia ca & cac giai doan phat trién
khac nhau. Tuy theo mua vu va muc dich nudi ma co thé thay ddi cac thanh phan
thure an phu hop.

- Thong qua viéc san xut thirc an hdn hop, c6 thé cé nhitng bién phap xir
ly didc biét (vi du i men). Nho thé nang cao dugc gia tri dinh dudng cua 1a thic
in thong thuong, gitip cho c4 dé tiéu hod va ngoai ra con thu duoc mot lugng dam
dang ké do té bao nAm men di xdy dung 1én tir cac chat vo co va hiru co ma co
quan tiéu hoa cua ca khong tiéu hoa duogc.

- D& van chuyén (¢ dang bdt hodc & dang vién déu dé déng goi) va bao
quan duoc lau.

- Dé 4p dung co gidi hoa: néu nudi ca theo phwong phap cong nghiép thi tir
khau van chuyén dén khau cho in déu c6 thé dung céc loai phuwong tién, may moc
ké ca cac may moc ty dong.

Nho duoc an thirc dn hon hop nhiéu thanh phén, ca lai an truc tiép nén
lwong thirc an thira khong dang ké, khong gay nhidm ban cho ao, khong gay thém
hut oxy, co thé nudi ca véi mat do dﬁy, cd mau l6n... Day 1a nhiing tién dé thuan
loi dé nudi ca tham canh, nudi ca cong nghiép.

Viéc tron thém thudc, cac chat hodc hooc mén sinh trudng, cac hodc mon
diéu khién gidi tinh... vao thanh phan thirc an hdn hop c6 thé thong qua con dudng
thire an dé phong tir bénh va dén hanh cong viéce diéu khién gidi tinh, sinh trudng
cua ca.

b. Phdn logi thirc én hén hop
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C6 ba loai thire dn hon hop: thitc &n tinh hon hgp, thirc in hdn hop hoan
chinh va thirc dn hdn hop bd xung.

Thire an tinh hén hop 6 thanh phan chinh 14 thirc dn tinh, c¢6 thém chat
khoang b sung (vitamin, nguyén t6 da luong hay vi lugng,chat khang sinh). Loai
thire an nay co thé & dang bot roi, bot nhio hay ép vién.

Thirc dn hdn hop hoan chinh bao gém thirc dn tinh, thirc dn khé (rau, co
khd), va chat khoang bo xung. Loai thtrc an nay day du chat dinh dudng theo yéu
cau cia ca nudi va co thé san xuat & dang bot roi, bot nhdo hay ép vién, banh.

Thirc an bd sung protein (chat khoang, vitamin) 13 hdn hop thtc an giau
protein, giau khoang, vitamin thuong dugc tron véi thire an tinh.

2. Nguyén tic lwa chon nguyén liéu san xuit thirc in
2.1. Nguyén tic lwa chon nguyén liéu

Ca ciing nhu cic dong vat thuy sinh khac c6 nhu cau vé sb luong va chat
luong ddi véi mét sb thanh phﬁn dac trung. Thanh phﬁn thirc an duoc Iua chon
trén co s& thanh phan dinh dudng, gia tri nang luong, kha ning tiéu hoa va kha
nang tao vién, khong co6 mot loai thirc an ndo c6 du ca cac thanh phan dinh dudng
can thiét, mot ty 1& dap ung duoc nhu cau dinh dudng cta d6i twong nudi. vi vay
tinh toan cac thanh phan nguyén liéu tao ra thirc an c6 du chat dinh dudng 1a rat
can thiét.

Ngoai cac yéu cau nhu: gi tri dinh dudng, kha ning tiéu hod, kha ning tao
vién nhu d4 noi ¢ trén, khi lya chon cac thanh phan nguyén liéu cai phai quan tam
dén gia thanh. Su lya chon gia thanh nguyén li€u dyua trén co sé so sanh gid thanh
cua mdt don vi protein, md va carbohydrate

Vi du: ¢6 hai loai bot ca 6 thé lua chon dé san xuét thtrc an cho tom. Mot
loai la bot ca tréng gia thanh la 7000%kg va c6 72,9% protein. Mot loai 1a bot ca
ngtr gia thanh 1a 5.500%kg c6 55,5% protein can phai xac dinh bdt ¢4 nao c6 hiéu
qua hon.

Vi vay phai tinh toan dé xac dinh gia thanh ctia mot 1kg protein loai bot ca
nao ré hon.

* Vi bot ca trong, gia thanh cua 1kg protein 1a:
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7000%: 72,9%= 9.600¢
* Bot ca ngur: gia thanh 1kg protein la:
5.500%: 55,5% = 9.900¢

Nhu vay lira chon bot ca trong dé san xuat thirc an thi gia thanh thuc an s&
thap hon so v&i bot ca ngtr.

2.2. Nguon nguyén liéu san xuét thirc in thiy sin

Nguyén liéu dugc st dung lam thirc an nhan tao cho ca dugc chia lam 2
loai: loai ¢6 nguodn goc thuc vat va loai c6 ngudn gbc dong vat .

Loai c6 nguén géc thuc vat: ngd, lua mi, théc, cam lua mi, cam gao, dd
tuong kho dau, bot san... Loai ¢6 nguén géc dong vat: bot ca, xac mam, bot thit,
bot mau, ca tap...

Céc loai nguyén liéu lam thirc an cho ca ké trén phai dam bao céc chi sb
dinh dudng co ban. Néu 1a nguyén liéu c6 ngudn goc dong vat, dd am phai thap
dudi 10 %; néu la nguyén li¢u co nguén géc thuc vat, 30 4m & trong pham vi 10
- 15%, néu dd am qua cao phai loai bo.

Véi loai nguyén liéu cung cip dam, can chi ¥ t6i ti 1é protein, thanh phan
acid amin va cac doc t6. Trong thanh phan md ctia nguyén liéu 1am thirc n phai
chu ¥ t6i cac acid béo ¢ ban nhat 13 cac acid béo khong no. Véi loai nguyén liéu
cung cip dudng phai chil y dén lugng tinh bot va chat xo trong cau truc.

Céc nguyén lidu dé phdi ché thirc an phai khong mbc. Nguyén liéu ¢ ngudn
gbc dong vat (boi ca, bot thit...) 1a nhimg nguyén liéu tot cho san xuét thirc in.
Tuy nhién, gia thanh cua thic an thuong cao.

Cac nguyén liéu c6 ngudn gdc thue vat (d6 tuong, kho dau...) ca tiéu hoa
kém hon, trong d6 thuong c6 chira mot s6 doc td hoidc cac chat khang dinh dudng,
vi vy dé khéc phuc khi ché bién phai tach chiét hodc xu Iy bang nhiét hoic loai
bo cac chat gdy doc hodc chat khang dinh dudng. Cac nguyén ligu thuc vat nay
nhiéu khi khong can bang vé gia tri sinh hoc, vi thé can dugc phdi tron hop 1y. Vi
du: trong dd twong thiéu mot sb acid amin khong thay thé nhu methinonine,
cystenine va mot s6 nguyén to da lugng Ca, P. Vi vay, viéc phdi tron dd twong
v6i bot ¢4 1a can thiét,
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Viéc dua bot sin vao trong thanh phan thirc n hon hop 1a can thiét, mac du

gia tri dinh dudng ctia bot san rat thap. Bot san trong trudng hop nay duoc ding

lam chét két dinh cic nguyén liéu thirc dn khac 1 1am cho van thirc an hdn hop

bén va lau tan trong nudc.

Bdng 2.6. Ty 1é % trung binh ciia mét s6 nguyén liéu lam thire dn ding trong

nghé nudi trong thiy san

Nguyén liéu Chat | Pam | M& | Hydrat | Cellulos| Tro | Pam
khé | thd | thd cachon e thd thuc
(chiét vat
Xuat vo
dam)
Nguyén li€u thue vat twoi
Rau mudng 75 | 21 | 02 2,9 0,9 1,4
L4 va than khoai| 13,0 | 1,6 0,4 6,8 2,3 1,6
lang
Théan khoai lang 12,4 | 2,08 | 0,67 5,96 2,43 1,26
L4 san 27,3 | 8,8 0,9 6,2 9,8 1,7
C6 Ghiné 230 | 29 | 0,2 10,3 6,6 3,0
Co ga 22,4 | 4,89 | 0,78 10,40 4,17 2,0
Ngo 87,0 | 9,9 4.4 69,2 2,2 1,3 9,4
Yén mach 87,0 | 104 | 48 58,4 10,3 3,1 9,5
Dai mach 850 | 9,0 15 4,5 2,6 8,5 6,8
Banh khé dau
Khé dau tuong 89,9 | 40,9 | 351 | 35,69 4,34 5,46
Kho lac 88,55 | 39,5 | 3,56 33,36 3,55 8,57
1
Kho dira 90,0 | 21,2 | 7,3 442 114 59 | 19,7
Kho hat co 89,0 | 13,1 | 10,0 54,9 7,7 3,3
Kho hat mu tat 89,9 | 246 | 1,06 41,66 7,10 15,34
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Kho hat bong
(da tach vo)
Kho hat bong

Cam

Cam gao

Céam gao min

Cam gao tho

Céam lda mi Trung
Quéc

Cam lta mi chau Au
Céam hat bong

Cic san pham dong
Catap

Bot mau

Gan trau bo

So6 nho (tuoti)

Moi (kho)

Nhong tam kho
Nhong tam tuoi
Nhong tim kho va
da kht mo

Hon hop

Cén sira dau tuong

Bé& bia kho

90,0

91,3

89,0

89,2
90,5
87,2

85,1
92,6
vat
28,0
86,0
25,0
15,93

82,80

90,0

354
91,1

10,75
89,7

411

36,5

13,6

11,4
6,2
11,3

15,0
3,38

14,2
81,0
21,2
13,2

55,4

55,9

19,1
75,4

2,38
18,3

3,0

4,99

17,9

6,8
2,7
1,64

3,2
0,91

1,5
0,8
0,6
0,77

5,52

24,5

12,8
1,8

0,41
6,4

26,4

33,41

37,02
45,4
37,8

58,25
54,1

46,14

1,5

4,37

6,6
2,3
8,4

5,39
45,9

7,8

8,31

6,84

141
33,1
8,87

7,5
37,01

2,19
15,2

6,7

8,01

13,56

115
10,7
5,51

5,3
5,23

10,7
2,7
1,0

1,20

17,65

1,9

1,2
5,6

0,38
3,9

39,6

71,9

17,4
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* Thirc an protein dong vat

Trong san xudt thirc an c6 thé sir dung céc loai protein dong vat sau day:

- Bot ca: Day 1a ngudn protein dong vat duge st dung rong rii trong san
xuat thirc dn cho gia stic va nudi tréng thuy san. Bot ¢ 1a ngudn protein chat
luong cao, dé tiéu hoa, co dﬁy du cac thanh phﬁn amino acid. Chat lugng bot ca
phu thudc vao loai ¢4, cong nghé ché bién va bao quan.

C6 hai phuong phap ché bién bot ca: ché bién 4m va ché bién kho

* Ché bién am: Ca tuoi duoc hap cach thuy (hdp chin bang hoi nudc ). Sau do
ép dé tach nudc va md, ba dugc sdy kho va xay nghién thanh bot.

* Ché bién kho: Ca sau khi hap chin dugc say kho ma khong tich md. xay
nghién c4 thanh dang bot. Str dung dung méi dé 1ay bot md ca. Bot ca duoc ché
bién theo phuong phap nay rat gidu protein va it md.

- Bot tom: GOm bot tdom nguyén con hodc bot dau va vo tom (1a cac san
pham thai tir cdc nha may ché bién thuy san). Bot tom c6 ham lugng protein twong
dbi cao (tir 45%-70%). Bot tdom 13 ngudn amino acid, cholesterol va carotenoid
va céac chat hap dan khéc.

- Bot muc: 1a nguén rat giau amino acid, acid béo, cholesterol, cac chét
hap din va cac nhan t6 kich thich sy sinh truong ciia cac dong vat thuy sinh.

- Bot trai, hau va cac nhuyén thé khac: Py 1a nguén protein c6 chit lugng
cao, giau céc acid béo va cac amino acid, dé tiéu hoa va dé hap thu. Trong thanh
phﬁn ctia bot trai, hau, nhuyén thé con c6 mot s chat kich thich sy sinh trudng
va c6 kha ning hap din tom ca...

- Cé tap va ca u udp: Pay 1a cach bao quan ca bang phuong phap 1én men
sinh hoc trong méi truong acid. Ca tap hay cac phu phém cua ca dugc chat nho
va tron voi cac chat phu gia (bot ngli cde, ri mat) hoac mot s6 loai ché phém 1én
men. C4 bam nho cho vao cac thung nhwa 1 kin, thuong xuyén khudy déu. Trong
qua trinh U acid lactic duoc hinh thanh lam pH giam, san pham duoc bao quan
trong vai thang khong bi hong.

- Bot thit xwong: Pay 1a ngudn protein tir cdc san pham thai ciia cac 10 mo
gia slic, gia cAm, gia thanh ré, 13 ngudn thay thé rat tot bot ca dé giam gia thanh
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thirc an. Bot thit xuwong thuong c6 ham lugng collagen (protein dang sg¢i) tuong
ddi cao vi vay truoc khi st dung dé san xuét thtrc an, bot thit xuong phai dugc xir
Iy hodc bd sung thém chat phy gia dé ting hiéu qua sir dung thirc an.

- Bt giun dat: 1a ngudn thirc an cao dam dé tiéu hoa va hap thu. Tuy nhién
trong thanh phan cua giun dat doi khi c6 chira chat gay doc. C6 thé tach hodc chiét
dé lay doc t ra khoi giun dat bang cach xir Iy bang nhiét (phoi, siy).

- Oc buou vang: Pay 1a ngudn protein chat luong cao, thit ¢ c6 thé hap
chin bang hoi nudc, phoi kho va nghién thanh bot.

- Céac dong vat giap xac va cac dong vat than mém khac: Ngoai cac ngudn
protein dong vat nhu da néu trén, trong mot sd truong hop dic biét can thiét. Vi
du nhu: nudi phat duc dan tom bd me cho sinh san nguoi ta st dung mot s6 loai
thurc an protein dong vat chat luong cao nhu cua, con trai, con hau, con so hodc
trong wong nudi au triung ca hay giap xac, ngudi ta sir dung thirc an 13 cac dong
vat phu du nhu Artemia, ludn trung...

Ngudn protein tir cac dong vat ndy giau cholesterol, phospholopird, acid
béo va cac chat hap din khac. Viéc stir dung ngudn protein ndy rat han ché vi gia
thanh twong d6i cao.

* Thirc an protein thue vat

- Bot dau nanh: Pay 1a ngudn protein gia tri dinh dudng cao ¢ ngudn goc
thuc vat. Bot ddu nanh dé st dung dé tiéu hoa. Trong san xuét thie an cho dong
vat nuoi bot dau nanh va bot ca duoc phéi hop vdi nhau va cé vai tro nhu 1a nguén
protein chu yéu trong thirc an. Bot ¢au nanh rat giau lysine nhung rat it cic amino
acid c6 chura luu huynh (mothionine, cystine).

- Bot dura: 1a nguén protein ré tién d& kiém, khu vuc nhiét d6i rt sén c6
loai thirc 4n nay. Bot dira ¢6 ham lugng protein va kha ning tiéu hoa thap vi vay
str dung phai qua xir Iy bang nhiét (nau chin).

- Kho dau lac, d6 tuong, hat hoa huéng duong, hat lanh, hat bong: C6 ham
lugng protein twong d6i cao. Tuy nhién cac thanh phan nguyén liéu trén thudng
thiéu hut mot sé amino acid. Vi du: khd dau bong thudng thiéu lysine, kho dau
lac thiéu cac amino acid chira luu huynh, ty 1& chit xo trong cac nhom thirc dn
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nay tuong dbi thap (9%-12% vt chat kho) ngoai trir kho dd twong c¢6 6,3%. Lugng
chit béo con lai trong cac loai kho dau phu thudc vao cach léy dau ra khoi nguyén
liéu tho(hat). Néu ldy dau bang phuong phap ép thi ham luong chit béo con lai
trong kho dau con tir: 8%-10%, néu ldy bang dung méi hiru co thi luong chat
béo con lai trong khé dau tir 2-3%.

+ Kho dau db twong: Co ham lugng protein tir 40-50% vat chéat kho, giau
lysine nhung it methionine,giau can xi, phét pho,giau vitamin nhém B. Tuy nhién
trong thanh phan co chat (rc ché trypsine vi vay trudc khi sir dung phai xir Iy (bang
nhi¢t hodc ngam trong dung moi).

+ Khé dau bong: c6 ham luong protein 16n hon 40% vat chat kho, nghéo
methionine giau lysine, can xi, ph6t pho, vitamin nhém B.

+ Khé dau lac: Him lugng protein tir 45-50% vat chat kho, ngheo cac amino
acid chira Iuu huynh, lysine trong diéu kién nong am sé tao ra allatoxin trong kho
dau lac, day 12 mot doc to d6i vai ca vi vay phai bao quan kho dau lac trong diéu
kién kho lanh.

+ Kho dau huéng duong: C6 ham lugng protein tir 35-40 % vat chat kho,
x0 tho 16%, khong c6 doc td

+ Kho dau vimg: Ham luong protein 40% vat chat kho, giau methionine
nhung thiéu lysine. Trong thanh phan ctia kho dau ving c6 6 acid phytic c6 thé
dé dang két hop véi can xi (Ca), k&m (Zn) dé tao thanh phytat khong hoa tan
trong nudc hay dich thé lam cho canxi hay kém trong thirc an khong duoc dong
vat hép thu.

- Men bia, b3 bia: Nhom nay c6 ham lugng protein tir 20-40% vat chat kho,
ham luong xo thd trong nhom thirc dn nay twong déi cao (12- 15% vat chat kho).
Trong nhom thirc an ndy rat giau vitamin.

3. Phwong phap 13p cong thirc thirc an

Néu cung cap cho ca khong dii cac chat dinh dudng trong thirc an thi khong
nhimg khong gitp c4 tang truéng ma con 1am huy hoai cac chic phin cua co thé.
Nhung dé c6 dugc mot khau phan thire dn can ddi, phai xac dinh dugc su tuong
quan gitta cac yéu té dinh dudng quan trong trong thirc in sao cho phu hop véi
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diéu kién sinh 1y cta ting loai c4 véi timg loai thire dn. Mit khéc, lai phai nim
dugc nhu ciu cua ca voi ting loai thire dn, mdi twong quan gitra cac chat dinh
dudng voi nhau, kha ning thay thé gitta cac loai thirc an, nhitng qua trinh dién
bién trong qua trinh tiéu ho4, hap thu va trao doi... rat dang tiéc 1a hiu nhu tat ca
nhitng van dé ndy con chwa dugc nghién ctru nhiéu & nude ta hon nira day lai la
nhitng van dé héc bua cua khoa hoc ma ddi twong nghién ctru lai 1a nhitng dong
vét bién nhiét sdng ¢ trong moi trudng nudc.

Tuy nhién dé lap duoc cong thirc ché bién thic an hdn hop, chung ta c6 thé
dwra trén nhiing hiéu biét vé cac van dé sau :

- Nhu ciu vé dam, duong, md hé acid amin ty do va khong thay thé, cac
loai vitamin, cac chat khoang da lugng va vi luong... Nhitng nhu cau nay thay d6i
theo mua vu va theo lra tudi ciia ca nhu thé nao?

- Thanh phan hoa hoc ciia cac loai nguyén liéu dinh sir dung lam thirc an
cho c4. Can uu tién st dung nhiing loai thirc an dé hap thu, voi nhiing loai nguyén
liéu kho hép thu phai c6 bién phap xu 1y thich hop dé ting hiéu qua st dung cta
chung.

- Phai can cur vao nguén nguyén li¢u tai chd 1a chinh va tich cuc khai thac
nhing loai nguyén liéu nay vao muc dich san xuét thirc an nuoi ca.

- Phai can ddi gia thanh san pham thirc n véi gia ca ban dugc ¢ thi truong
dé dam bao hach toan d¢ 1ai.

C6 mot s6 phuong phép toan hoc ¢o thé st dung dé 1ap cong thirc thirc an
nhu cac phuong phap hinh vudng, phuong phap 1ap hé phwong trinh ¢6 hai an so...
* Thirc in gdm c6 hai thanh phin nguyén liéu:

VD1: Tinh toan dé hinh thanh cong thirc thirc an c6 30% protein. Thirc dn gom
cac thanh phan nguyén liéu sau day:

- Bot ca : 60% protetin

- Bot cam gao: 8% protein
Cach 1. Sw dung phwong phap hinh vuong.

* V& mot hinh vudng va dat muc protein can dat dugc ¢ tam hinh vuéng
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* O canh bén trai ciia hinh vudng, dat hai thanh phan v6i ham luong protein
tuong Ung cua chuing.

* Lay ham luong protein cia moi thanh phan trir di ham luong protein can
dat duoc va dat hidu s6 & goc d6i dién v6i thanh phan twong ung qua tdm hinh
vudng (cha ¥ chi can 14y dau + khong lay dau -).

* Cong hai hiéu sb va dat két qua & goc dudi phia phai cta hinh vudng
* Tinh ty 1¢ % cua mdi hiéu $6 s0 vai téng hai hiéu s6 thi duoc ty 1€ % cua

mdi thanh phan tuong Gmg cua thic an.

Bot ca
60% 22
30
Bot cam
gao 8% E
52
Ty 1€ bot ca: 22/52 x100 = 42,30%

Ty 1€ bt cam gao:  30/52 x100 = 57,70%

Nhu vay cong thirc thuc an la:

Bot ca: 42,30%

Bot cam gao: 57,70%
Trong 100g thuc an co:

Bot ca: 42,309

Bot cam gao: 57,70g

Khéi lugng protein c¢6 trong 100 g thirc an tir bot ca 1a:
42,30 g x60% = 25,389
Khéi lugng protein c6 trong 100 g thic an tir bot cam gao la:
57,70 g x8% = 4,629

Viy tong 1a: 25,38 + 4,62 = 30g
Cdch 2. Sir dung phwong phdp Idp hé phwong trinh ¢6 2 an sé

Goi X 1a s6 gam bot ca trong 100 g thic dn
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Y 14 s6 gam bot cam gao trong 100g thirc dn
Ta c6 phuong trinh (1): X +Y =100 (1)
Vi ham lugng protein ¢ trong bot cé 1a 60%, trong cdm gao 1a 8% va murc
protein trong thirc an can san xuat dat 30% vi vdy ta c6 phuong trinh 2:
0.6X +0,08 Y =30 (2)
Tu (1) va (2) taco hé phuong trinh:
{ X+Y =100 (1)
0.6 X +0,08Y =30 (2)
Giai hé phuong trinh ta dugc:
X = 42,30g bot ca
Y = 57,70g cam gao
Cong thuc thuc an:
Bot ca: 42,30%
Bot cam gao: 57,70%
Hay trong mot 100g thirc an vai 30% protein  thi:
Bot ca la: 42,309
Bt cam gao la: 57,709
* Thirc fin véi 3 hodc nhiéu hon ba thanh phin
Vi du 2: Hinh thanh cong thic thic an véi 40% protein. Thirc 4n gdm c6

cac thanh phan sau day:

Bot ca: 60% protein
Bot thit xuong: 40 % protein
Bot cam gao: 8% protein

Bot ngii coc: 11% protein

Biét rang bot ca va bot thit xwong 13 ngudn protein (thirc dn protein), cam
gao va bot ngil cde 12 ngudn cung cap nang luong (thirc dn cung cip ning luong).
Trong nhom thirc dn protein ngudi ta phdi hop 3 phan bot ca dbi vai 1 phan bot
thit xwong. Trong nhém thirc dn cung cip ning luong ngudi ta phdi hop 2 phan
bot cam gao voi 1 phan bot ngii cde.

Cach 1. Sw dung phwong phap hinh vuong
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Céc budc nhu sau:
* V& hinh vudng va dat murc protein yéu cau ¢ tAm hinh vudng
* Tinh toan ham lugng protein trung binh ctia nhdém thire dn protein va nhém thirc
an nang luong
*Nhom thirc an protein:
Bt ca: 3 phan x 60% = 180
Bot thit xwong: 1 phan x 40% = 40

4 phan =220
Trung binh 1 phén la: 220: 5
Ham lugng trung binh nhom thure an protein = 55%

* Nhom thurc an nang lugng:

B0t cam gao: 2phanx 8% =16
Bot ngii coc : 1 phanx 11% =11

3 phan = 27
Ham luong protein trung binh mot phan la: 27: 3
Vay ham lugng protein trung binh ciia nhém thirc dn nang luong = 9%
* O canh phia trai cia hinh vudéng nguoi ta dit ham luong protein trung
binh ctia mdi nhom thirc in.

* Tiép tuc cac budc giai nhu trong Vi duy 1.

Nhém thirc 55% 31
an protein /
40
Nhom thirc dn \ 15
nang luong 9% 46

Ham lugng protein trung binh ctia nhoém thurc an protein:
31/46 x100 = 67,40%
Ham lugng protein trung binh ctia nhoém thurc an nang lugng:
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15/46 x100 = 32,60 %
Tinh ti 1¢ cia mdi thanh phan trong nhoém thirc an
* Nhom thurc an protein

- Bot ¢4 3 phan: 67,40% x 3/4

- Bot thit xwong 1 phan: 67,40% x 1/4

50,54%
16,86%

* Nhom thirc an nang lugng
- Bot cam gao (2 phan): 32,60x 2/3 =21,73%
- Bot ngii coc (1 phan): 32,60x 1/3 =10,87%

Cong thtrc thirc an véi 40 % protein:

Bot ca: 50,54%
Bot thit xuong: 16,86%
B4t cam gao: 21,73%
Bot ngii coc: 10,87 %
100%

Khéi luong cac thanh phan va khéi luong protein ctia cac thanh phan trong
100 g thirc an la:
-Botca: 50,54 g, khoi luong protein tir bot ca:
50,54g x 60% = 30,329
- Bot thit xuong: 16,85 g, khdi lugng protein tur bot thit xuwong:
16,86 g x 40% = 6,749

- Bot cam gao: 21,74g, khéi luong protein tir cam gao:

21,73gx8% = 1,74g

- Bot ngii cde: 10,87g, khoi lugng protein tir ngii cde:
10,87 g x 11% = 1,209
40,09

Cdch 2. Sir dung phwong phdp hé phwong trinh ¢é hai dn sé
Dua vao két qua tinh gid tri protein trung binh ctia cdc nhom thire an
* Nhom thirc an protein c6 ham luong protein trung binh la: 55%

53



* Nhom thirc an nang luong c¢6 ham lugng protein trung binh: 9%
Néu goi X 1a s6 gam ctia nhoém thtrc an protein trong 100 g thirc an. Y 14 s6
gam cua nhom thurc dn nang luong trong 100 g thirc an.

Ta c6 phuong trinh: X+Y =100 (1)
Tuong tu nhu vidu 1 ta c6 phuong trinh 2 : 0.55X +0,09Y =40 (2)
Tu 1 va 2 ta ¢6 hé phuong trinh

{ X+Y =100 (1)

0,55X +0,09Y =40 (2)

Giai h¢ phuong trinh ta duoc : X=67,39
Y =32,61
Tir day tinh duge ty 18 % cac thanh phan c6 trong hon hop thire an 1a:

- Bot ca: 67,39 x 3/4 = 50,54%

- Bot thit xuong: 67,39 x 3/4 = 16,86%

- Bot cam gao: 32,61 x2/3 =21,73%

- Bot ngil coc: 32,61 x 1/3 = 10.87%

100%

VD 3: Tinh toan dé hinh thanh cong thtic thic dn c6 35% protein. Thirc dn
gom c6: Bot ca (60% protein) va bot dira (20% protein). Biét rang ngoai cac thanh

phan trén trong 100g thirc dn con co:

- Bot ngii cdc (12 % protein ) 229
- Khoang hén hop 19
- Vitamin téng hop 29

Cdch giai 1. Phuong phap hinh vuéng
* Tinh khéi luong bot ca va bot dira trong 100 g thic an:
100 - (22+1+2) =75¢
* Tinh khoi luong protein cé tir bot ngii cdc trong 100 g thic an:
229 X 12% =2,64¢g
* Tinh ti 1& % ham luong protein c6 trong hon hop bot ca va bot dira:

32,36/75x 100 =43,14%
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* Tinh ti 1& bot c4 va bot dura trong 100 g thic an (hay trong 75g hon hop
bdt ca va bot dura).

Str dung phuong phap hinh vuéng

Bot ca
60% / 23,14
43.14
Bot dira 20% \
16,86
40
Bot ca: 23,14/40 x 75 =43,38%
Bot dura: 16,86/40 x 75 = 31,62%
Cong thucthac anla: - Botca: 43,38%
- Bot dura: 31,62%

- Bot ngii cdc: 22,0%
- Khoang premix: 1%
- Vitamin premix: 2%

Khéi luong cac thanh phan co trong 100 g thirc an la:

Bot ca : 43,49 X 60% =26,04g
Bot dira: 31,60 x 20% = 6,32g
Bot ngii coc: 220 x 12% = 2,649

Khoang premix: 1g
Vitamin premix: 29

100g 35¢
Cach 2. Sur dung phuwong phap lap hé phuong trinh:
Tinh toan khéi lugng bot ca va bot dira ¢ trong 100g thirc dn
100 - (22+1+2) =75¢
Tinh khdi lugng protein tir bot ca va bot dira trong 100g thirc dn:
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- Khéi lwong protein tir ngil coe trong 100g thirc an 1a:
229 X 12% = 2,649
- Khéi luong protein tir bot ca va bot dura la:
35 g -2,649 = 32,369
Lap h¢ phuong trinh:
Goi X 14 s6 gam bot ca co trong 7g hdn hop bot ca va bot dira.
Y 1a s6 gam bot dira ¢6 trong 75g hdn hop bot ca va bot dira.
Ta c6 phuong trinh : X+Y =75 (1)
Vi khéi lugng protein tir bot ca va bot dira trong 100 g thirc an 13 32, 64¢
nén ta c6 phuong trinh: 0,60X +0,20Y =32,36 (2)
Tu (1) va (2) ta c6 h¢ phuong trinh:

{ X+Y =75 (1)
0,60 X+ 0,20Y =32,36  (2)

Gia1 hé phuong trinh ta tinh dugc cong thire cua thirc an la:

Bot ca: 43,38%
Bot dura: 31,62%
Bot ngili coc: 22.0%

khoang premix:  1,0%

Vitamin premix:  2,0%

100%

4. Xir Iy va chuan bi nguyén liéu
Xtr Iy nguyén liéu 1a viéc 1am can thiét dé nguyén liéu dat dugc gia tri dinh
dudng cao nhat, dong thoi thirc dn dugc str dung c6 hiéu qua cao nhat. Qua trinh
xtr ly nguyén liéu phai dat dugc cdc muc tiéu sau day:
- LAy ra khoi nguyén liéu cac chat khang dinh dudng hay doc td.

- Ha thdp d6 am cua cac nguyén liéu dén hodc nhé hon 10%.
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- Piéu chinh kich thuéc cia cac thanh thirc dn sao cho phu hop véi loai, kich
thude ddi tuong nudi va giam bét vat chat thai tir thirc an.

- Tang mui vi, kha nang tiéu hod va gia tri dinh dudng cua thuc an.

- Pat hiéu qua toi da cua thtrc an thong qua xu 1y t6i uu nguyén liéu.

Trong qua trinh x Iy nguyén liéu can tranh viéc xir Iy qia muc bang nhiét,
hodc xur Iy trong mdi trudng kiém dé pha v& ciu trac nguyén liéu, 1am giam gia
tri dinh dudng cta thirc an.

C6 mot s6 phuong phép xir 1y sau day:

e Ngam nguyén liéu trong nwéce: Ngam s& lam cho qua trinh niu chin
nguyén liéu duogc dé dang hon hodc ¢ thé 1ay ra khoi nguyén liéu nhimg chat gay
doc haihodc khang dinh dudng. hinh thic ngdm duoc 4p dung chi yéu cho céac
nguyén li¢u co nguén géc thuc vat (nhu cac hat ho dau, hoac cac hat co déu).
Nguyén liéu ngam trong nudc tr 6-24h ¢ nhiét do trong phong.

e Xir Iy bing nhiét: Viéc xur Iy nguyén liéu bang nhiét c6 hai hinh thtc: Xir
Iy bang nhiét am (ndu chin, hap) va xur 1y bang nhiét kho (phoi say).

e  Xirly bang nhiét 4m: nguyén liéu dugc ludc trong nude soi hodc hap bang
hoi nudc nong trong thot gian khoang 30 phut

e Xir Iy bang nhiét khé: Nguyén liéu dugc phoi dudi anh nang mat troi tir
6h -12h hoic dugc sdy & nhiét d6 60°C trong thoi gian 12h. Ngoai ra c6 thé rang
nguyén li¢u trong cac chao nong & nhiét do 200°C vi du rang dau nanh trudc khi
xay nguyén liéu thanh bot.

Pdi vé6i cac hat thude ho dau xir ly b.'?lng nhiét 4m c6 hiéu qua hon so véi
xtr ly bang nhiét kho. Qua trinh nau chin hodc hap chin s& ting kha ning tiéu hoa
va gia tri dinh dudng cta cac hat. Nhiét c6 tac dung pha huy nhimg chét tc ché
trypsin co trong hat dau nanh, déng tho1 nhiét cling co thé duoc st dung dé tach
chiét dau tir hat c6 dau. Viéc xtr Iy bang nhiét kho c6 tac dung lam cho kha ning
tao vién cua thirc dn dugc dé& dang, dong thoi 1am ting gia tri dinh dudng cu
nguyén liéu. Tuy nhién viéc xtr Iy bang nhiét déu c6 thé lam giam gia tri dinh
dudng ciia nguyén liéu, khi cac diéu kién xtr Iy nhu nhiét do, ap suét, thoi gian xir

Iy vuot qua gidi han toi vu
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e Xirly bang cach chiét xuat trong dung méi hiru co.

C6 mot sd dung méi hiru co khac nhau duoc st dung dé tach chiét cac chat
khang dinh dudng, hoic cac chit giy doc ra khoi nguyén liéu. Vi du dé tach chiét
lipid ra khoi cac hat dau co thé st dung alcohol hoac mot $6 dung moi hiru co
khac

e Xir Iy bing hoa chat: Co thé ding mot sd hoa chat dé tach chiét cac chat
khang dinh dudng ra khoi nguyén liéu. Vi du co thé 1dy hoa chét dé xur 1y bot hat
bong 1am ting hiéu qua st dung cta protein va thanh phan phospholipid, dong
thoi lam giam doc t6 co trong hat bong. Bot hat bong ciing ¢6 thé xir Iy bang mudi
sat. Tuy nhién phuong phap nay sé& tao cho cac hat bong c6 mau den khong thich
hop cho viéc san xuat thirc an cong nghiép
5. Cong nghé san xuat thirc dn

Thirc an cho nudi trong thuy san phai duoc tinh toan sao cho phai dap tng
duoc nhu cau dinh dudng cua dbi tuong nudi. Thirc dn phai dam bao duoc cac
yéu cau sau:

- C6 kha ning hép thu tét, c6 gia tri dinh dudng cao

- C6 kich thudc va cdu triic phit hop

- Khong c6 vét ran nit trén bé mit

- C6 kha nang bén viing trong nudc trong vai gio (it nhat 1a 6h ddi véi thirc
an cho tom)

Pé dat duoc yéu cAu trén, qua trinh san Xuat phai thuc hién cac thao tac sau
day:

e Budc I - Xay nguyén ligu: Cac thanh phan nguyén liéu trude khi dua vao
san xudt thirc an phai xay nghién dé tang dién tich tiép xuc bé mit. Xay nghién
lam ting kha nang phdi tron, kha nang tiéu hoa, kha ning tao vién va kha ning
bén vimg trong nudc cua nguyén lidu, Thiét bi dé xay nghién tuy thudc vao tinh
chét ciu tric cua nguyén liéu va kich thudce thuc an can dat duoc.

e Buwéc 2 - Sang: Nguyén liéu sau khi xay nghién s& dua vao sang dé dat

dugc kich thude theo yéu cau, kich thudc mat sang 2a = 425um (hodc 0,5mm).
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e Buwéc 3 - Can: Cac thanh phan nguyén liéu ctia thire an phai dugc can mot
cach chinh xac theo dung ty 1& da tinh toan trudc khi dua vao phdi tron.

o Budc 4 - Phoi trén: Cac thanh phan cia thirc an phai duoc phbi tron véi
nhau ting it mot hodc timg mé mot hay timg dot. C6 hai cach phéi tron cac thanh
phan cta thtc an 1a: tron cac thanh phan c6 khéi lwong 16n va tron cac thanh phan
c6 khéi luong nho (hay vi luong), sau d6 tron hai thanh phan nay voi nhau dé
duoc mot hon hop thic an trude khi dua vao tao vién.

e Buwéc 5 - Tao vién hay ép vién: Tao vién 1a qua trinh chuyén thtc an thanh
dang vién, cimg bang cach ép qua 15 trén dia kim loai, sau d6 cit cac soi nay thanh
doan ngan phu hop véi kich thudc yéu cau. Thirc dn vién twong doi bén viing, dé
bao quan, dé str dung, it gdy 6 nhiém mdi truong nudc. Khi cho an, thirc dn vién
dé duoc tom ca sir dung.

e Bwéc 6 - Hip thirc an: hip thic an bang hoi nudc néng 1am ting tinh 6n
dinh cua thirc 4n trong nudc, ting kha ning tiéu hoa va giét cac vi sinh vat, ndm
mdc c6 hai. Thirc dn vién sau khi hap s& bén viing trong mdi truong nudc it nhat
tir 4 dén 12 gio. Tuy nhién kha ning bén viing cua thic 4n trong nudc con phu
thudc vao chat két dinh. Thirc an vién khong qua hap kha ning bén vimg trong
nudc kém (tan trong khoang 30 phut).

o Budc 7 - Lam kho va lam ngui thirc dn: Thiic in vién sau khi hap sé nong
va am, rat dé bi gay vun va kho cat gitl. Pé khic phuc tinh trang trén thirc an sau
khi hap duoc 1am kho & 40°C bang cach siy trong ti hodc trong phong tang nhiét
cho dén khi d6 am ctia thirc an vién con trén dudi 10%. Sau khi sdy, thiic an vién
dugc lam ngudi (quat gié hodc dé ¢ nhiét do trong phong) trude khi dong goi va
cét trong kho.

e Budc 8 - Pong gdi va luu kho: Thirc dn vién c6 thoi gian sir dung rat gi6i
han, thoi gian sir dung cua thic an s& ngan lai néu bao géi hoic dung cu dung dé
cét trir thirc an c6 chat lugng khong dam bao. C6 thé sir dung cac bao nilon céc
bao 1am bang gidy chéng 4m hodc vai, chum dé chira thirc dn. Thirc dn cét giir

trong cac kho kho rao nhiét do thp, it anh sang.

59



1) San xudt thirc an quy mé nho

Hinh thtrc san xuét thuc dn nay duogc ap dung d6i voi ho gia dinh hay trong
trai nudi trong thuy san.

Quy trinh san xuét thirc an bao gdm cac budc sau day:

Buwéc 1: Trén co sd cac nguyén liéu da chuan bi, tinh toan cong thic thirc
an dam bao nhu ciu dinh dudng cta ddi tugng nudi. Lap bang thanh phan va ti 18
cac thanh phan trong thuc an (cong thic thic an).

Bwéc 2: Chuan bi cac dung cu dé san xuét thirc an.

Céc loai can, cac sang v&i kich thiroc mat sang 2a= 425um hodc 1uéi nilon
c6 kich thudc mét ludi 2a=0,5mm. Cac dung cu dé tron hdn hop thirc dn co thé
chtra duoc tir 5 dén 10kg. Coi xay thit hodc cdi xay bot hay cdi xay ca phé, noi
hép cac vi bang tre hay bang lu6i kim loai dé hap thirc dn. Ta sy hoic phong tang

nhiét, cac mudi bang go, cac ti nilon hodc bang gidy chong am hay cac chum

val.
Buéc 3: Cac thao tac san xudt thirc an.
Trong qua trinh san xuét thire an, 1an lyot thuc hién cong viéc sau:
1. Xay, nghién nguyén liéu cho dén khi min nho dat kich thudc yéu cau.
2. Sang riy nguyén liéu qua sang c6 kich thudc mat ludi 2a = 425 pm hoic
2a=0,5mm.

3. Can cac thanh phan nguyén liéu theo dung ty 1& dd duogc tinh toan va dat
vao timg dung cu dé chtra, ghi rd tén thanh phan dé khoi bi nham 14n.

4. Tron cac thanh phan nguyén liéu trén bang tay trong thoi gian it nhét 5
phut hoac dén khi cac thanh phﬁn duoc tron déu. Can tron cac thanh phﬁn khoi
lugng 16n (bt cé, bot dau nanh,bot mi, cdm gao...) voi nhau. Tron cac thanh phén
c6 khéi lugng nho(vitamin, khoang...) vé6i lipid. Sau d6 phdi tron hai nhom
nguyén liéu véi nhau it nhét trong 5 phut.

5. Nau ho tinh bot, hay bot mi hodc chat két dinh. Lay 1 phan tinh bot hoa
tan trong 4 phan nudc (khoang 50 g tinh bot cho 200ml nudc, quan sat mirc do
kho hay déo ctia hdn hop thire an ma diéu chinh luong nudc cho phu hop). Nau
hd tinh bot cho dén khi tao thanh mot hdn hop dic sét.
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6. Dé nguoi hd tinh bot sau d6 cho vao hdn hop thirc an khé va tron déu
trong thoi gian 5 phut, hodc dén khi tao thanh hdn hop dic quéanh.

7. Pua hon hop vao ép bang cdi xay thit, cac 16 trén dia kim loai c6 dudng
kinh tuy thudc vao kich thude cua doi tuong nuoi.

C6 thé tham khao qua bang sau:

Khoi lweng ca Puong kinh 16
0,35g (hodc nho hon) 1mm
2-5¢ 2mm
5-12¢g 3mm
12-20g smm
20-30g mm

8. Cit cac soi thuc an thanh cic mau ngan, tuy thudc vao kich thudc doi

tugng nudi (co thé tham khao bang sau):

Khéi lugng ca Chiéu dai vién thic an
5-12 ¢ 2-3mm
12-20 g 3-5mm
20-30 g 5-7mm

9. Pit cac soi hay vién thirc an 1én cac vi bang tre hay ludi sat va dit cac vi
nay trong ndi hap.

10. Pun s6i nudc trong 4m sau d6 db vao trong ndi hdp (muc nude trong
ndi hap tir 5-8cm), tiép tuc dun trong thoi gian 5 phit, khong dun qua lau vi nhu
vay thirc s€ bi chin qua, gia tri dinh dudng gidm, khi 1am kho thirc an s€ tré nén
ctng kho sur dung.

11. Sau khi hap, 1dy cac vi thirc an ra khoi ndi hap dé nguoi hay dung quat
gi6 dé 1am ngudi thire an. Pua thire dn vao ta sy hay phong siy v6i nhiét do sdy
50-60°C, siy trong thoi gian tir 8-12h. Khong nén phoi thic dn dudi anh ning mat
troi vi thanh phén vitamin s& giam nhanh, dong thoi tia cuc tim cta anh ning mit

troi gay hién tuong oxit hoa tao ra doc té trong thirc an.
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12. Thuc an sau khi sy, dé ngudi tir 30-60 phut. Sau d6 cho vao cac tai
nylon hoic gidy chéng 4m hay chum vai ... dé cat tri.
* Phuong phap san thuc an dang bot roi

Dé loai bo céc tap chit nhu cac manh kim loai, gach, s6i c6 1an trong nguyén
liéu nguoi ta dung mot hé thong sang dé loai bo chung ra. Dung nam cham dé hut
tach cac kim loai co tur tinh ra khoi bot.

Pé lam thic dn dang bt roi, chi can lam dén khau nhao tron cho déu, roi
dong bao. Khi cho ca an thi tha tryc tiép vao nudc.

Loai thirc an dang bot ro1 thuong duoc dung & giai doan ca huong.
* Phurong phdp san xudt thire dn dang hét nhéo

Thic an hdn hop dang bot nhio rat thich hop voi ca huong, c4 giéng cla
cac loai ca nubi. Nguoi ta tron thirc an dang bot roi vao mot lugng nude vira du
dé thanh dang bot nhio c6 thé ndm lai thanh timg nam, ném xuéng ao cho c4 an.
2) Sdn xudt thirc dan quy mé Ién

Cac may moc thiét bi dugc sir dung dé san xuat thirc an quy mé 16n phai
dam bao chat luong thirc an tdt hon va san xuét duoc sb luong thure an nhiéu hon.

Céc budc trong quy trinh san xuat thire an quy mé 16n:

Buwéc 1: Trén co sd ngudn nguyén lidu d3 sin co, biét duge thanh phan dinh
dudng trong nguyén li€u, tinh toan cong thirc thirc an hoac luya chon cong thirc da
dugc tinh sin sao cho thtrc dn dép tng dugc nhu cau cho dbi twong nudi.

Buéc 2: Quy trinh san xuat thirc dn quy md 16n bao gdm cac thao tic sau
day:

1. Nghién nguyén liéu tho bang cac may xay nghién.

2. Sang nguyén liéu da qua say nghién bang cac mdy, dua cac vat liéu tho
(khong lot qua sang) trd lai tiép tuc xay, nghién cho dén khi chiing lot qua sang.

3. Dung bang chuyén dé dua nguyén liéu da lot qua sang dén bo phan phun
bui nudc va tiép tuc nghién cho dén khi dat kich thudc yéu cau. Tron déu céc
nguyén liéu trong khoang thoi gian 5 — 10 phdt.

4. Can tat ca cac thanh phan nguyén liéu mot cach chinh xac theo ty 16 da
duoc tinh toan
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5. Tron cac thanh phan nguyén liéu thanh tmg mé trong cac mang tron. Co
hai cach tron:

* Tron cac thanh phan c6 khdi lugng 16n (bot ¢4, bot dau nanh, bot 14, bot
cam gao., bot mi..) trong cac mang tron lon trong thoi gian 5 phat.

Ctr sau thoi gian 5 phut lai tiép tuc bd sung thém nguyén lidu va tiép tuc
tron déu.

* Tron cac thanh phan c6 khoi luong nho trong nhimg dung cu riéng dong
thoi bd sung thém dau ca dau dau nanh... sau d6 cho cac thanh phan nay chay
dan vao may trén 16n dé tiép tuc phéi tron voi cac thanh phan c6 khdi lugng 16n.

- Khi toan bd cac thanh phan nguyén liéu kho di duoc tron déu tiép tuc bd
sung thém luong dau con lai va tiép tuc tron déu trong 15 phut.

6. Pua chat két dinh (gelatin hoic tinh bot...) da dugc xir Iy bang hoi nudc
néng vao trong budng tao vién.

7. Hon hop thirc an duoc ép qua cac 16 c6 dudng kinh khac nhau tuy thudc
vao kich thude thirc an can san xuit. Khi cac sgi thirc dn vira dun ra khoi mat 15
kim loai s& duoc cac dao cat thanh cac mau nhé co chiéu dai gap 1,5 -2,5 lan
duong kinh sg1 thire an.

8. Thirc an vién roi xuéng buéng lam ngudi mot cach tu dong va chuyén
sang hé 1am kho (Hé thong lam kho 1a mot hé thong cac ong dai, bén trong ngudi
ta tao ra gi6 va hoi néng dé lam kho thirc an.

9. Nhirng loai thirc an dic biét c6 thé phu mét 16p nude bong hodc 16p vo
boc dé tang cuong chat luong va kha ning bén viing trong moi trudng nudc.

10. Thirc 4n vién phai dugce dong géi trong céc bao nylon hoic bang gidy
chéng am. Ngoai bao bi ghi rd ngay san xuét (thirc an binh thudng chi c6 thoi gian
str dung trong vong 3 thang. Sau khi dong goi thic an vién duoc cat giit trong kho
trude khi chuyén dén nguoi sir dung.

6. Kiém tra chat luwong thirc in

Trong san xuét thirc dn quy md 10n, viéc kiém tra chat lugng thirc an phai
dira vao cac yéu cau sau day:
- Poi véi nguyén liéu tho

63



+ Nguyén li€éu thé nhu bot ca, bdt muc.. C6 mau sdc, mui vi, sach, chép
nhan duoc, khong bi vi khuan ndm mdc lam hu hai.

+ Phai tién hanh kiém tra vi sinh trén cic mau dé xac dinh mac do nhiém
khuan.

+ Phan tich x4c dinh cac thanh phan dinh dudng cua nguyén liéu.

+ Kiém tra dé xac dinh kha nang gay bénh cua cac vi sinh vat ¢ hai.
- P6i v6i quy trinh san xudt thirc dn

+ Toan b cac thao tac trong qua trinh san xuat thirc dn: nhu xay, nghién
sang can, phdi tron, ép vién, 1am kho.. phai thuc hién day da va chinh xac.

+ Thoi gian phdi tron phai dung theo quy dinh, mirc d6 tron déu cac thanh
phan trong hdn hop phai cao.

+ Céc thiét bi xay, nghién phai sach.

+ Tho1i gian lam kho thirc an dua dé dam bao sao cho do Am thirc an dat tur
10-12%.
- Doi voi san pham

+ Toan bd may modc thiét bi phai duoc lam sach khi dem vao str dung.

+ Bao bi thuc an phai ¢6 nhan ghi diy du thanh phan ty 1¢ chat dinh dudng
co trong thirc an.

+ Ghi 6 khoi luong cua bao thirc 4n, ngdy san xuat.

+ Néu thure an ¢6 1 s6 loai thuée phong bénh phai ghi 18 tén, liéu lugng va
cong dung.
7. Bao quan thirc an

Trong qua trinh san xudt thirc dn cho nudi trong thuy san bat budc phai cat
trr thirc an hodc cac loai nguyén li¢u dé san xuat thirc an trong cac nha kho. Diéu
kién kho bai phai thuan lgi dam bao gia tr1 dinh dudng cua cac loaiu thuc an va
nguyén li¢u khong bi suy gidm.
* Cdc yéu td anh hwéng dén chit lwong thirc dn trong qud trinh cit triv

+ Do am cua thirc an
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Do am cua thic an 16n hon 10% lam tdc do phat trién cia ndm mbc vi
khuan va con tring rat nhanh chénglam cho chét lugng cia thirc n giam nhanh,
vi khuan va ndm mdc c6 thé gay bénh 1am chét tom ca.

+ Dé dm ciia méi truong

Po6 am cua moi trudng 16n hon 65% sé& kich thich nAm méc va con tring
phat trién vi vay dé bao quan tét thi d6 4m trong kho phai thap.
+ Nhiét do moi truong

Nhiét d6 cao s& pha huy hodc lam giam gia tri cua cic thanh phan dinh
dudng co trong thic an va trong nguyén liéu san xuét thic an.
+ Oxy

Oxy trong mdi truong sé kich thich qua trinh oxy hoa cac thanh phan dinh
dudng tao ra mui hoi kich thich nAm mdc va con trang phat trién.
+ Qua trinh oxy hoa lipid

Trong qué trinh cat trit trong kho thanh phan lipid ¢ trong thirc in hodc
trong ngudn nguyén liéu co thé bi oxy hoa tao ra cac peroxit. Cac peroxit co thé
tao ra mui hoi hodc c6 thé két hop vai protein, vitamin lam giam gi tri dinh dudng
cua thirc an.

+ Sw phdt trién ciia cén tring

Con trang phat trién t6t nhat ¢ nhiét do 26-37°C con tring co thé sir dung
thirc dn va san sinh ra vi khuan, nim méc tir phan ctia ching.
+ Su ting nhanh ciia ndm méc

N4am méc sinh s6i nhanh nhét & d6 4m khong khi cao, do am cta thirc an
16n hon 10% va nhiét do cao. NAm mdc 1am giam nhanh chéng chit lugng thic
an, lam mat mau cta thirc dn, tao ra mui hoi, dic biét 1a c6 thé tao ra doc to 1am
chét vat nuéi.

* Diéu ki¢n kho bdi phit hop

Pé bao vé hodc giam thiéu nguy co giam chat luong dinh dudng thirc an va
nguyén liéu san xudt thirc an, diéu kién d6i v6i kho bai phai dam bao cac diéu
kién khac.

- Doi voi nguyén liéu va thirc dn kho:
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+ Kho bai phai sach khd, an toan, thoang mat.

+ Trén bao bi phai c6 nhin ghi day du cac thanh phan nguyén liéu va thanh
phan dinh dudng cta thtc dn, loai thic dn, ngdy san xuat.

+ Céc thuc an phai dat trén ké cao tir 12-15 cm so voi nén kho,mdi mot
day khong xép qua 6 bao theo chiéu cao dé tranh con tring, nAm mdc xam nhip
tir nén kho.

+ Thirc an kho chi sit dung trong thdi gian 3 thang ké tir ngay san xuat,
thirc an nhép trudce thi st dung trude tranh lang phi.

+ Khong gidm dap 1én céc bao thirc én.

- Péi véi thire an dang wot hodac am:

+ Viéc sir dung ca tap phai thyc hién ngay sau khi vira thu gom vé dé tranh
61 thiu hodc c6 thé cip dong cho dén khi str dung.

+ Giir dau hodc m& trong cac chai, 1o sAm mau dé tranh oxy hoa, hoac cat
gift trong cac kho lanh, ti lanh. Duy tri nhiét @6 trong kho nhé hon 10°C.

+ Pé vitamin trong thirc an khong bi pha huy hodc ham luong vitamin
khong giam trong qué trinh cat giit, thirc an phai cit giit trong céac kho lanh hoic

ta lanh.
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BAI 3. QUAN LY CHE PO CHO AN

Muc tiéu:

Hiéu duogc nguyén tic lwa chon nguyén liéu, phuong phap lap cong thirc
thire an; quy trinh san xuét va bao quan thirc dn nhan tao cho PVTS

Lua chon, biét cach xur Iy dugc nguyén ligu, phéi hop dugc cong thirc thirc
an thuy san tir cac nguyén li¢u cho trudc.

Noi dung chinh:

1. Chuén bj dung cu

- Cén dong ho

- May tinh cam tay

- X6 (chau), ca nhua;

- San cho cé an, may cho ca an.

- Bao ho lao dong: ging tay, khau trang, mii;

- S6 ghi chép.

2. Tinh khau phan thirc dn
2.1. Anh hwéng mét s yéu to dén viéc sir dung thire in hdn hop cho ca
2.1.1. Anh hwéng ciia nwéc

Nudc c6 anh hudng truc tiép va gian tiép dén thirc an nhan tao ma ta tha
xubng cho ca. Thirc dn chju nhiéu tic dong: Do tac dong cua nhiét do, cac phan
tr nudc chuyén dong lam tan rira thirc an, tac dung cua viéc hoa tan cac chit dinh
dudng, tac dong cua cac yéu td thuy hoa, tac dung ctia nudc 1am truong né va pha
huy thtrc an. Mau sic ciia nude cling ¢ anh hudng: Néu nudc trong thi ca bat mdi
d&, néu nude duc ca kho bit mdi hon.

Duéi lac dung ctia nude, vién thic dn bi hoa tan hodc khuyéch tan cac thanh
phz‘in dinh dudng vao trong nudc. Nhu vay, ca an duoc it, hé sb tiéu ton thuc an
cao va nudc dé bi nhiém ban do thirc an bi ling phi.

2.1.2. Anh hwéng ciia vi sinh vit trong nwéc

Khi cho ¢6 an thira thirc in hodc do anh hudng ctia nude ma cac thanh phan
dinh dudng cua thirc an bi tron 13n vao nudc. Dudi tac dong cua vi sinh vat nhitng
thire dn thira nay s& bi phan huy va lam cho nuéc ao bi thét ban. Qua trinh phan
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huy nay sé& tiéu hao mot lugng 16n oxy & trong nudc, gy ra thay doi méi truong
thuy hoa. Chinh vi sy giam sut oxy ndy lam cho c4 giam bat mdi, va mot 1an nita
hi¢u qua cua thirc an nhan tao cang bi ha thép.
2.1.3. Anh hwéng ciia dp bén va chit liwong ciia vién thirc in
Do bén ciing nhu chat luong cua vién thirc dn 1a nhitng yéu t hét stc quan
trong dam bao hi¢u qua cua thirc an.
Mot thitc dn hon hop cho ca duoc goi la tdt khi loai thic dn d6 dam bao
nhiing yéu cau sau day:
- Mui vi phai phu hop v61 nguyén liéu lam thire @n va véi sé thich cua ca nhu
phai thom, hoi chua, khong duogc méc, thdi, hic...
- Mau sac ¢6 thé hoi sim hon so véi nguyén liéu nhung phai dam bao cho ca
thich bit moi.
-Do am khong dugc vuot qué 15 %, néu khong thi thirc an s€ bi 1én men, méc,
thoi.
- Kich thudc thirc an phai phu hgp véi miéng cua ca.
- C6 d6 bén cao ton tai 1au & trong nudc, it bi tan rira.
2.1.4. Anh hwéng ciia ky thudt san xudt thive én va bdo quan
Céc thanh phan dinh dudng cta thic an hdn hop rat dé bi hao hut trong khi
xay nghién, phdi tron, ép vién va phoi say. Khi phoi sdy, nhiéu vitamin bi mat.
Trong qua trinh bao quan, thirc an hdn hop dé bi bién chat, mbc, hoi thdi... vira
lam cho pham chat ctia thtrc 4n bi giam sat, vira 1am ca khong thich an. Vi thé can
phoi thirc n dudi nang nhat. O nhitng nudc tién tién nguoi ta siy thirc an hon hop
& nhi¢t do 1000 OC trong pham vi 1 - 2 phut nén hau nhu cac chat dinh dudng
khong bi phan huy.
Khi bao quan can dé noi kho rdo, trong tui kin, tranh am.
2.1.5. Anh hwéng ciia kj thugt cho an
K thuat cho c4 an c6 anh huong rat 1én dén hiéu qua sur dung thuc an.
Néu cho c4 an it hon so voi nhu cau sinh 1y cta c4, ca s& gay yéu. Néu cho an
nhiéu, thic n thira sé gy lang phi va 1am nudc bi nhiém ban.
C4 an it vao nhimg ngdy rét va ning néng, tham chi khong an. Ca thich bét
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moi vao budi sang sém va chiéu mat. Néu tha thirc n xudng nudc ma khong co
san thi khi c4 chua kip bat mdi thirc dn di roi xubng day vira lang phi thirc dn ma
cai lai bi doi.

2.2. Luwgng thirc an hang ngay

Khau phan in hang ngay rat quan trong. Néu cho c4 an ding lugng yéu cau
thi c4 vira ddm bao nhu cau tang trong, vira ddm bao nhu cAu clia van dong va bai
tiét. Néu cho c4 an it hon mirc nhu cau thi lugng vat chit do c4 dao thai ra s& nhiéu
hon 14 ca hap thu, cé sé giy yéu.

Khau phén thirc an dugc tinh toan dya trén ty 1¢ cho an va sinh khdi ¢6
trong ao. Ty 18 cho dn khong phai 1a mot gié tri bat bién ma thay doi theo tdc do
phat trién ctia dong vat nudi. Cung v6i qué trinh sinh truong, ty 1& cho an sé giam,
nhung khau phan thirc dn (s6 luong thirc dn cho dn hang ngdy) s& ting vi tong sinh
khéi trong ao ting lén. Ty 1 cho an duoc x4c dinh dua trén nhu cau dinh dudng
ctia d6i tuong nuoi.

Sinh khéi dugc xac dinh théng qua gia tri trung binh cia miu tai thoi diém
tinh toan. Gia trj trung binh c6 thé xac dinh bang phuong phap can khéi luong
ting ca thé, sau do tinh toan bang phuong phap théng ké. Khau phan thic an co
thé x4c dinh bang cong thuc sau:

Khau phén thirc in ngay = W.N.S.R

Trong d6: W: 1a khéi luong trung binh ctia c4 thé (don vi tinh 12 gam).

N: 1a s6 luong ca thé tha ban dau.

S(%): 1a ty 18 séng wdc tinh.

R(%): 1a ty 1€ cho an.

Ty 1é cho an hang ngay phu thudc vao giai doan phat trién, tudi va nhiét do

nuoc.
Bang 3.1. Ty 1é cho dn déi véi cd ré phi (Nguon: New, 1987)
Kich thwdce ca (g) Ty 1€ cho an
<10 9-7
10 - 40 8-6
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40 - 100 7—-5

>100 5-3

Badng 3.2. Ty 1¢ cho an déi véi cd chép ¢ kich thudce cd thé va nhiét dd nuéce

khac nhau
Nhiét dd | Ty 1é cho in (tinh theo % Kkhdi lwong ca cho ca chép c6 khdi

nuoc lwong c4 thé khac nhau (g)

(°C) >5 5-20 20-50 | 50-100 | 100-300 | 300-1000
<17 6 51 4 3 2 1,5
17-20 7 6 5 4 3 2
20-23 9 7 6 5 4 3
23-26 12 10 8 6 5 4
> 26 19 12 11 8 6 5

Dbi véi ca va tom giai doan nho hodc rit nho, thuong ty 1é cho an tuong
d6i cao va co thé dat t6i 50% tham chi 100% tong sinh khdi nudi. Tuy nhién ty 18
cho dn cao thuong dan dén nguy co 6 nhiém moéi trudng.

Viéc tinh toan khau phan thuc an 1a rat can thiét, tuy nhién trong qua trinh
cho an can phai tién hanh quan sat thyc té, xem murc str dung hét thirc an ma diéu
chinh cho phu hgp.

Pé theo ddi tinh hinh sir dung thic an, ngudi nudi trong thuy san can lap
cac bang ghi chép qua trinh cho an. Trong bang, can c6 cac thong tin co ban sau:

- S6 ao

- Péi tuong nudi.

- Nguén giéng.

- Mat d6 nuoi.

- Kich thuéc gibng.

- Loai va s6 luong phan di sir dung dé gy mau nudc.

- Ngay bon phan.

- Loai thirc an sur dung.
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- Ty 1€ cho an.
- S 1an cho an trong mot ngay.
- Khéi luong ca thé trung binh cta ngay kiém tra gin nht.
- Téc do tang trudng.
- Ty 1¢ séng du kién.
- Ty 1€ thay nuéc.
- Do man
- Nhiét d0 nudc
- O-xy hoa tan
- Khi hau, thoi tiét.
3. Cho dong vat thuay sin an
3.1. Cho iin bang tay
Mudn nudi ca c6 niang sudt cao gia thanh ha ngudi nudi ca phai tim cach
giam hé s6 thirc an. Mot trong nhimg bién phap c6 hiéu qua gop phan giam hé sb
thtrc n 1 viée st dung hop 1y thic in hdn hop trong d6 k¥ thuat cho cé an gir
vai tro rat quan trong.
K¥ thuat cho an ding dugc thé hién & nhimng diém sau day:
- Ca, tom l6én nhanh
- C4, tom it bénh
- C4, tdbm an hét thirc an
- Nudc ao khong bi nhiém ban, mau nudc va mui vi khong co nhiing bién
d6i 16n. Bé dam bao cho ca, tom an dung ky thuat, can chu ¥ dam bao nguyén tic
4 dinh:
K¥ thuat cho dn ding dugc thé hién & nhimg diém sau day:
- C4 16n nhanh
- Ca it bénh
- Ca an hét thuc an
- Nuédc ao khong bi nhiém ban, mau nudc va mui vi khong cé nhimng bién
d6i 16n. Pé dam béao cho c4 an dung k¥ thuit, can cha y:
+ Vi tri cho ca an:
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Noi cho cé an phai thoang méat khong nong hoic nang choi, xa dudng di lai
va nguoi lam viéc dong duc.

C6 thé dung gb hodc liép ntra dé 1am san an cho ca. Pé san an chim dudi
mit nude chimg 25 - 30 cm. O d6 sau nay ca cé thé vao dn binh thuong, ma van
theo ddi dugc xem cé c6 an hét thire an hay khong dé diéu chinh muc an ting hay
giam.

+ Thoi gian cho cd dn va sé lan cho dn:

Thoti gian cho an: tot nhat 1a cho ca an vao lic mat cua buoi sdng va chiéu

S6 1an cho an hang ngdy c6 anh hudng rat 1én dén hé sb chuyén hoa thuc
an, dén toc do ting trudng cua vat nudi, vi vdy mot viéc 1am rat quan trong trong
ché do cho in 12 xac dinh dugc s6 1an cho an trong mot ngay.

Piper va CTV (1982) di dua ra mdt s chi tiéu dé xac dinh s6 lan cho n
can thiét nhu sau:

- Pé dat dugc tdc d6 tang trudng va hé $6 chuyén ho4 thire an tdi wu, mdi lan
cho an, lugng thirc an tdi da chi dat 1% khdi luong ca. Vi vay, néu ty 1€ cho an la
5% khoi luong ca thi s6 1an cho in trong mot ngay 1a 5 lan.

- Tang s6 1an cho an lam giam kha nang bi doi, bi coi coc, vi vay s¢€ tao ra
kich thudc dong déu.

- Thirc 4n khé, s6 1an cho @n trong ngdy s& nhiéu hon so véi thirc dn uét.

- [t nhat c6 90% thirc dn phai dugc st dung trong khoang 15 phuat dau sau
khi cho an.

Nhu vay néu c6 diéu kién cing v6i mot lwong thirc dn nhung cho an 1am
nhiéu 1an thi cang tot, it nhét ciing phai cho an 1am 2 1an 1 ngay. Néu lam duoc
cac viéc trén sé tao cho ca thoi quen 1a dén gio cho an, ca da tap trung quanh san
an. Khi tha thirc an xubng san ca da an ngay, khong bi lang phi thuc an.

+ Vé thoi tiét khi cho cd dn:

Néu thoi tiét oi burc, nhiét dd trén 35°C hodc khi trdi lanh nhiét d6 dudi
14°C thi khong cho c4 an. Néu van tiép tuc tha thirc dn xubng & diéu kién thoi tiét
nhu trén, ca khong an, vira lang phi, vira lam moi trudng bi nhiém ban.
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3.2. Cho in bing may cho in

O cac qudc gia phat trién, gid nhan cong lao dong rat cao, vi vay dé giam gia
thanh san xuét, nguoi ta tién hanh co khi hoé va tu dong hoa viéc cho an.

Tu dong hoa viéc cho an c6 tac dung 1am ting hé sb chuyén hod thirc dn
(FCR), giam hé s thirc an, cho phép thuc hién viéc cho in trong bat ky thoi gian
nao trong ngay, c6 thé cho an & bat ky thoi tiét, khi hau nao.

Co khi hoa va ty dong hoa cd vai tro quan trong trong qua trinh co gioi hoa

nghé nudi trong thuy san.
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